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Información

En nuestro día a día utilizamos productos de limpieza, cosméticos, envases, plásticos y 
otros materiales que forman parte de la rutina doméstica. Pero… ¿sabemos realmente qué 
impacto tienen en nuestra salud y en el medio ambiente?

De la mano de Jon Kepa Izaguirre, de A&B Laboratorios, esta charla acercará a la 

Actividad dentro del programa de Hogares Verdes impulsado por Vital Fundazioa

https://www.fundacionvital.eus/hogares-verdes


ciudadanía una visión práctica y cercana sobre cómo reducir la huella ambiental del hogar 
sin complicaciones. Hablaremos de sustancias químicas presentes en productos cotidianos, 
de hábitos de consumo responsables, de gestión adecuada de residuos y de alternativas 
más seguras y sostenibles para el día a día.

Una sesión divulgativa para descubrir cómo pequeños gestos pueden mejorar la calidad de 
vida en casa, proteger el entorno y contribuir a un modelo de consumo más consciente y 
saludable.
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