
Aldatzen

Dirigido al alumnado de 5º de Primaria, 1º y 3º de la ESO.

Realizar una labor educativa en torno a la construcción de una sexualidad sana en la 
infancia implicando a toda la comunidad escolar. La publicidad, el modo de uso de las redes 
sociales y el acceso a la pornografía desde edades tempranas han provocado un adelanto 
de vivencias en la infancia correspondientes a etapas más tardías.

Forma de actuación

El programa impartido por las psicólogas de Ediren se impartirá en sesiones de dos horas 
en castellano o euskera dirigidas al alumnado analizando el significado de crecer, el 
conocimiento de los cambios físicos, resolviendo dudas, reconociendo la ambivalencia de 
los cambios físicos y emocionales además de la influencia social en este proceso. Para el 
profesorado, seis horas (tres días) de formación para construir una visión y unos criterios de 
intervención conjuntos.

Solicitud

https://www.ediren.com/
https://www.ediren.com/


Todos los centros educativos del Territorio que lo deseen pueden solicitar la actividad de 
forma gratuita a través del correo electrónico actividades@fundacionvital.eus y obtener 
más información en la línea de atención 945 776 858.

Fundación Vital Fundazioa
Kordoi Etxea, Aiztogile 24, Vitoria-Gasteiz
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