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ASASAM (Asociacion Ayalesa de
Familiares y Personas con Enfermedad
Mental)

C/ Tres Cruces, 5 behea - Llodio
94 403 46 90/ 94 672 64 46
/

ASASAM es una entidad sin animo de lucro que comienza su andadura con el objetivo de
ofrecer una atencion integral tanto a las personas con enfermedad mental como a sus
familiares y a la comunidad en general. Trabajan en la comarca del Alto Nervién, que
engloba los municipios de Laudio, Amurrio, Okendo, Aiala, Artziniega, Orozko, Ordufia,
Arakaldo y Arrankudiaga.

En el afio 2002 fue declarada de Utilidad Publica por el Gobierno Vasco. Pertenece a la
Federacion de Euskadi de Familiares y Enfermos Psiquicos, que a su vez forma parte de la
Federacion Nacional. Trabajan para contribuir al logro de la integracion social de las
personas con enfermedad mental, atender las necesidades de los familiares de enfermos
mentales, sensibilizar y concienciar a la sociedad y reivindicar los derechos de las personas
con enfermedad mental.

Para lograr estos objetivos ofrece una serie de programas: Programa de accion social,
(acogida y orientacidon a personas con enfermedad mental y sus familias); Asesoria juridica;
Programa de intervencién socioeducativa (ayuda para sustituir habitos, comportamientos y
actitudes inadecuadas); Centro psicosocial (mejorar la autonomia mediante la asistencia a
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talleres diversos); Programa de alojamiento; Programa de Intervencion Comunitaria;
Programa de Integracién Sociolaboral; Programa de orientacion y apoyo psicolégico;
Programa de voluntariado y Programa escuela de familias.

Colaboraciéon de Fundacién Vital Fundazioa

La Obra Social de Caja Vital firmo el primer convenio de colaboracion con ASASAM en el
afio 2000 en apoyo a programas de respiro, difusion e investigacion. La ayuda de la entidad,
una vez convertida en Fundacién Vital Fundazioa, se ha mantenido desde entonces
mediante la firma de los convenios anuales.

En los ultimos afios el apoyo de la Fundacion se ha destinado a ayudar a sufragar los
gastos del Centro Psicosocial y del Proyecto ‘Salud mental y deporte’ que fomenta la
participacion en distintas actividades deportivas y la ‘Competicién deportiva en la Liga de
Futbol Sala Intercentros de Salud Mental de Euskadi’.

Fundacion Vital Fundazioa
Kordoi Etxea, Aiztogile 24, Vitoria-Gasteiz
945 776 858
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