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Indesa es una empresa cuyo objetivo principal es crear empleo, oportunidades y riqueza a 
través de fórmulas de innovación social, permitiendo el acceso a un puesto de trabajo a 
personas con discapacidad para que desarrollen un proyecto vital.

Desarrolla un modelo de integración social creado por equipos expertos bajo los principios 
de equidad, inclusión y sostenibilidad. Diseñan itinerarios de inclusión social personalizados 
y adaptados a la realidad de cada persona que forma parte de Indesa. Así, consiguen que 
las personas con discapacidad desempeñen un empleo remunerado y sean valoradas como 
ciudadanos y ciudadanas activas y valiosas en la comunidad.

Desde sus propios centros de trabajo desarrollan trabajos de lavandería o cocina. También 
ofrecen servicios en las instalaciones industriales de los clientes.

Colaboración de Fundación Vital Fundazioa

Fundación Vital Fundazioa ha colaborado con Indesa en el ‘Proyecto de formación y 
prácticas aplicadas para la capacitación profesional de personas usuarias de centros 
ocupacionales en los centros especiales de empleo de Indesa 2010 S.L.’ presentado a la 
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Convocatoria Abierta de Ayudas que lanzó la entidad en 2025.

Este proyecto se integra dentro de un convenio de colaboración entre el Centro Especial de 
Empleo Indesa y los Centros Ocupacionales de titularidad del Instituto Social de Bienestar 
Social (DFA) para mejorar la empleabilidad de las personas con discapacidad mediante su 
capacitación práctica en el propio centro especial de empleo. Para ello, las personas 
participantes se integrarían parcialmente (una parte de su jornada) en equipos de trabajo 
reales, con el apoyo continuo de preparadoras laborales, dada su limitada autonomía y nivel 
formativo.

A lo largo de un proceso de seis meses, las personas participantes aprenden hábitos 
laborales y competencias -como limpieza general, lavandería industrial, mantenimiento de 
zonas verdes o catering- para facilitar su posterior acceso a un empleo, algo que 
actualmente resulta muy difícil.
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