
Taller 'Jokabide suizida izateko arriskuan 
dauden pertsonekin egindako lehen 
jarduerak'
ASAFES (Gaixotasun mentala duten pertsonen eta haien senideen Arabako elkartea)
2025eko maiatzaren 13a
15€

Informazioa

Suizidioa herrialde, adin eta sexu guztiei eragiten dien osasun publikoko arazo nagusietako 
bat da, eta faktore anitzeko fenomeno konplexua da. OMEren kalkuluen arabera, munduan 
720.000 pertsona baino gehiago hiltzen dira. Euskadin bi egunetik behin pertsona bat hiltzen 
da horregatik.

Eragile desberdinen artean hausnarketa eta lan koordinatua egiteko gune bat sortzeko 
asmoz, ASAFESek suizidioa prebenitzeko mintegia antolatzen du urtero 2019tik 
aurrera. Aurten, ahulezia-egoeretan esku hartzeari buruzko ezagutza hobetzea izango 
da jardunaldiaren ardatza. Vital Fundazioaren laguntzarekin, edizio honetan, 
berrikuntza gisa, prestakuntza-tailer bat egingo da hainbat arlotako profesionalentzat.

 

https://www.fundacionvital.eus/eu/asafes-gaixotasun-mentala-duten-pertsonen-eta-haien-senideen-arabako-elkartea


Baina, era berean, badakigu suizidioak eragindako heriotza kasu gehienetan prebenitu 
daitekeela, eta, beraz, oso garrantzitsua da inplikatutako eremuetatik heltzea.

TAILERRA:

Eguna:2025eko maiatzak 13
Ordutegia:16:00-17:00
Lekua: Europa Jauregia (Aorginetxe aretoa)
Edukia: Hainbat arlotako profesionalentzako prestakuntza-tailerra, ariketa praktikoen 
bidez jokabide suizida prebenitzeko tresnak eskaintzeko.

Izen-emateak

Tailer honek 30 plaza ditu eta izena emateak 15 euroko kostua du.

Izen-emateak formulario honen bidez egin daitezke:

 

Tailerra Izen-ematea

Fundación Vital Fundazioa
Kordoi Etxea, Aiztogile 24, Vitoria-Gasteiz

945 776 858
info@fundacionvital.eus

https://www.fundacionvital.eus/eu/tailerra-izen-ematea
mailto:info@fundacionvital.eus

