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dificultades, lo mejor
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Presentacion de la Directora Cientifica

Estimados amigos y amigas,

Me complace presentar la Memoria Cientifica 2022 del Instituto de Investigacién Sanitaria

7oA (IIS) Bioaraba. En esta ocasién, queremos compartir los avances y logros obtenidos durante el
Marl? Ar_\geles ano 2022 y reconocer el gran trabajo realizado por nuestros grupos de investigaciéon e
Garcia Fldalgo innovacion.

El'lIS Bioaraba continda consolidandose como centro de investigacidn e innovacion sanitaria,
creando, para ello, sinergias y conexiones entre la Organizacién Sanitaria Integrada (OSlI)
Araba, la OSI Rioja Alavesa, la Red de Salud Mental de Araba y la Universidad del Pais
Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea (UPV/EHU). Juntos, formamos una red de colaboracion
dedicada a promover la investigacion y la innovacion en el ambito de las ciencias de la salud
en Alava.

Somos, en definitiva, la |+D+1 del Sistema Sanitario Publico Vasco en nuestro Territorio
Histdrico y junto con Biogipuzkoa (antes Biodonostia), Biobizkaia (antes Biocruces Bizkaia) y
Biosistemak (antes Kronikgune) constituimos la red de Institutos de Investigacion Sanitaria y
de Servicios de Salud de Euskad..

Durante el afnio 2022, hemos sido testigos de avances notables en las actividades de

4 investigacion e innovacion. Nuestros grupos han trabajado incansablemente para generar

h conocimiento y encontrar soluciones que mejoren la salud y la calidad de vida de las
Directora Cientifica del Instituto de personas. En este sentido, seguimos tendiendo puentes y participando en redes tanto
Investigacion Sanitaria Bioaraba nacionales como internacionales con el objetivo de promover la investigacion e innovacion

en salud en Alava.



Impulsamos la innovacidén para que las ideas surgidas en
respuesta a desafios en materia de salud generen productos
de utilidad sanitaria. Para lograrlo, establecemos alianzas con
agentes externos como instituciones educativas, asociaciones
de pacientes, instituciones locales, empresas y centros
tecnolégicos entre otros. Nuestro objetivo es generar valor en
salud. Buscamos colaborar con el tejido industrial en el campo
de las Biociencias-Salud y, sobre todo, trasladar la
investigacion y la innovacion a la poblacion para mejorar su
salud y calidad de vida. En este sentido, perseguimos una
investigacion mas traslacional y una transferencia mas efectiva
de los avances cientificos a la practica clinica.

Asimismo, procuramos que los avances cientificos obtenidos
por nuestro Instituto lleguen a la sociedad, siguiendo las
directrices de la Investigacion e Innovacién Responsable.

En el Instituto coexisten las actividades de investigacion e
innovacion junto con la asistencia sanitaria, la formacién de
nuevos profesionales y el desarrollo de una investigacion de
calidad. Desde el IIS Bioaraba apoyamos con determinacion a
los grupos emergentes para contribuir al relevo generacional e
incrementar las capacidades y masa critica del IS Bioaraba.

Me alegra anunciar que este afnio hemos incorporado a nuestro
equipo de investigacion a un destacado investigador
lkerbasque research professor, Marcin Balcerzyk, lo cual
fortalece aun mas nuestra capacidad cientifica y nos posiciona
como otro referente en la atraccion de talento para reforzar la
investigacion e innovacién en el ambito de las Biociencias-
Salud de Euskadi.

Aprovecho esta carta de introduccion a la Memoria Cientifica
2022 para expresar mi agradecimiento por el apoyo recibido
de los socios fundadores del IIS Bioaraba, el Departamento de
Salud del Gobierno Vasco, el Servicio Vasco de Salud
(Osakidetza), la Fundacién Vasca de Innovacion e Investigacion
Sanitarias (BIOEF), la Universidad del Pais Vasco y a todas las
personas que forman parte del Instituto de Investigacion
Sanitaria Bioaraba.
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Organos asesores

Comité Cientifico interno

Su funcion es asesorar a la
Direccion Cientifica en materias
relacionadas con la
iInvestigacion, innovacion y
politica cientifica velando para
que la investigacidon se ajuste a
los principios éticos generales,
de calidad e investigacion
responsable. Asimismo,
promueve la coherencia y
continuidad de las areas
cientificas proponiendo los
objetivos a alcanzar.

Presidenta
M2 Angeles Garcia Fidalgo

Vicepresidente
lgnacio Garitano Gutiérrez

Secretaria
Estibalitz Orruno Aguado

Vocales
Guillermo Alcalde Bezhold

Angel Maria Alonso Gémez
José Javier Aguirre Anda
Victoria Armenteros Yeguas
Andrés Canut Blasco

Ana M? Gonzalez-Pinto Arrillaga
Unax Lertxundi Etxebarria

M? de los Angeles Martinez de
Pancorbo Gémez

lIratxe Salcedo Pacheco
Gaspar Sanchez Merino

M? Jesus Serna Sagarminaga
Silvia Villullas Rincon



Comision de Innovacion

Tiene como objetivo impulsar y
fomentar la cultura de la
Innovacion. La comision valora
las nuevas ideas para identificar
las oportunidades innovadoras
reales y asesora en el diseno,
desarrollo y proteccion
iIndustrial e intelectual de los
proyectos de innovacion.

Presidente
Gaspar Sanchez Merino

Secretario/a
Erika Vitoria Garcia

Vocales

Ireide Aldazabal Muniategi
Raquel Cobos Campos

M2 Angeles Garcia Fidalgo
Markel Garcia Gomez
Daniel Gurbindo Martinez

Nerea Gutiérrez Bartolomé
Fernando Martinez Carballal
José M? Pérez Ramos
Iratxe Salcedo Pacheco
Inaki Zorrilla Martinez
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Direccion-Gerencia de gestion

‘l UNIDAD DE COORDINACION ,@3@\@ UNIDAD TECNICA
CIENTIFICA I+D+ (.~ DE GESTION

QUE « Fomento, apoyo y seguimiento a areas  Gestion econdmica de proyectos y del

HACEMOS? cientificas y grupos de investigacion Instituto

e Alianzas con estructuras de [+D+i Recursos humanos

« Analisis de tendencias y estrategias de Legal (acuerdos, contratos y convenios)
investigacion e innovacion Calidad

« Proyectos europeos y proyectos multiagente Comunicacion
complejos

« Sistema de indicadores de actividad

« Memoria cientifica anual

« Formacion

: QUIENES Estibalitz Orruno (coordinadora), Estibaliz Saray Fanega (directora-gerente de gestion),
LSpez de Abechuco, Esther Oceja y Silvia Irene Ayuso, Angel de la Pena, Carmen Fernandez
SOMOS? Villullas. de Pinedo, Jaime Marcos y Mdnica Martin.

*El personal que se refleja en este documento esté actualizado a fecha de aprobacién de memoria cientifica por Asamblea General en 18 de abril 2023.
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INNOVACION

Transformar las
ideas, la
investigacion, el
conocimiento y el
talento en productos
y/o servicios que
generen retorno en
salud para la
ciudadania .

Gaspar Sanchez
(coordinador) Joanes
Basurto, Lucia Faddn,
Markel Garcia, Maria
Gonzalez y Ainara
Ugarte.

METODOLOGIA Y
ESTADISTICA

Dar forma operativa a
las hipotesis y
propuestas de
investigacion, mediante
el asesoramiento
metodoldgico, diseno
de estudios y analisis
estadisticos de los
resultados.

Naiara Parraza
(coordinadora) Julene
Argaluza, Cristina
Bermudez, Raquel
Cobos, José Aurelio
Cordero, Arantza Saez
de Lafuente.

Ngp-

a a
() ()

ENSAYOS
CLINICOS

Disenar y ejecutar estudios
clinicos de calidad,
protocolos, analizar los
datos y redactar informes
finales. Realizar ensayos
clinicos con medicamento
en todas sus fases (|, II, lll,
I\/), asi como estudios con
alimentos y productos
sanitarios.

Rita Nogueiras
(coordinadora), Zurine
Abajo, Ainara Alonso, Maria
Cabero, Izaskun Felipe,
Silvia Francisco, Mario
Ernesto Jimeénez, Inés
Pérez, Ana Ponz, José
Sanchez y Susana Tavarez.

Plataformas de apoyo a la investigacion e innovacion

GENETICA,
EPIGENETICA Y
BIOLOGIA CELULAR

Poner a punto y
desarrollar técnicas de
(epi)genética y/o
gendmica, asi como
cultivos y/o modelos
celulares, necesarios
para la ejecucion de
proyectos de
investigacion.

Arrate Pereda
(Coordinadora), Diego
Diaz de Espada, Carolina
Jiménez, Africa Manero,
Guiomar Pérez de
Nanclares y Yerai Vado.

NODO DEL
BIOBANCO VASCO

Coordinar la coleccioén,
procesamiento,
almacenamiento y
cesion de muestras
bioldgicas humanas.
Es la Unidad de
referencia de tejido
neurolégico del Pais
Vasco.

Carol Aristimuno
/Maria Campos
(coordinadoras),
Maialen Isasi e lkerne
Vicente.
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Areas y grupos de Investigacion e Innovacion

El IS Bioaraba se configura cientificamente en torno a siete Areas Cientificas priorizadas en el Plan Estratégico del Instituto
2019-2023 siendo una de ellas transversal. Cada area engloba distintos grupos de investigacion que constituyen las

unidades basicas del Instituto. Ademas, el Instituto cuenta con un Grupo Clinico Asociado constituido por 59

investigadores/as. El personal investigador integrante de las Areas Cientificas procede de la Organizacion sanitaria integrada
(OSI) Araba, de la OSI Rioja Alavesa, de la Red de Salud Mental de Araba (RSMA) y del Campus de Alava de la Universidad

del Pais VVasco (UPV/EHU).

Salud digital y dispositivos médicos

Cardiovascular, Desarrollo Diagnostica y
respiratoria y farmacéutico, terapéutica
metabdlica enf. infecciosas, oncologica

inflamatorias e

inmunomediadas

000(@

Neurociencias

Prevencion,
promocion y
cuidados en
salud

!

&

=~

Reproduccion
y salud
materno-
infantil
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INVESTIGADORES/AS DEL IIS BIOARABA GRUPOS DE PERTENECEN A:
INVESTIGACION

.Osakidetza 6 6'9 o/o
414 6% & 3’5‘ 41 1 Uﬁi 29 6%
nvestigadores/as 141 273 otros  3.5%




Cardiovascular, respiratoria y

©
metabolica 48 an &

Investigadores/as 17 31

COORDINADOR: Angel Maria Alonso Gémez é% ol
BAO1.01 INVESTIGACION E INNOVACION EN LA ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR Angel Maria Alonso Gémez 5 9
BAO1.02 NUTRICION Y OBESIDAD M@ Puy Portillo Baquedano 4 6
BAO1.03 RADIOLOGIA VASCULAR E INTERVENCIONISTA Fernando Lépez Zarraga 3 3
BAO1.04 OBESIDAD, METABOLISMO Y NUTRICION CLINICA M2 Angeles Vicente Vicente 1 4
BAO1.05 CRECIMIENTO Y METABOLISMO INFANTO-JUVENIL lgnacio Diez Lépez 1T 2

BAO1.0O6 ENFERMEDADES RESPIRATORIAS José Luis Lobo Beristain 3 7/



Desarrollo farmaceutico, enfermedades
infecciosas, inflamatorias e

inmunomediadas

COORDINADOR:

BAO2.01

BAO2.05

BAO2.07

BAO2.08

ALERGOLOGIA E INMUNOLOGIA CLINICA
NANOBIOCEL
ENFERMEDADES REUMATICAS

MICROBIOLOGIA, ENFERMEDADES INFECCIOSAS,
ANTIMICROBIANOS Y TERAPIA GENICA

83 & &

Investigadores/as 25 58

Andrés Canut Blasco

M?® Teresa Audicana Berasategui

José Luis Pedraz Munoz

Jaime Calvo Alen

Andrés Canut Blasco
José Joaquin Portu Zapirain

® &
2 10

10 20

10 23
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Salud digital y dispositivos médicos 66 6% &

Investigadores/as 34 3 2

COORDINADOR: Gaspar Sanchez Merino é% &
BAO3.01 CUIDADOS Y TECNOLOGIA APLICADA A PACIENTES CRITICOS Y POSTCRITICOS Marianela Herndndez Lépez 7 9
BAO3.02 NUEVAS TECNOLOGIAS Y SISTEMAS DE INFORMACION EN SALUD Gaspar Sanchez Merino 12 2
BAO3.04 RESULTADOS EN SALUD EN OFTALMOLOGIA Javier Aritz Urcola Carrera S 8
BAO3.05 METABOLOMICA BIOSANITARIA, ALIMENTARIA Y MEDIOAMBIENTAL Ramén J. Barrio Diez-Caballero 3 8
BAO3.06 MICROFLUIDICS CLUSTER M? Lourdes Basabe Desmonts 2 2
BAO3.07 DISPOSITIVOS MOVILES PARA EL CONTROL DE ENFERMEDADES CRONICAS Leyre Echeazarra Escudero 2 1
BAO3.08 BASQUE NURSE EDUCATION RESEARCH GROUP Jagoba Zarandona Calvo 3 2

17



Diagnostica y terapéutica oncologica 49

Investigadores/as 13

COORDINADOR: José Javier Aguirre Anda
BAO4.01 NEOPLASIAS DEL APARATO DIGESTIVO José Javier Aguirre Anda
BAO4.02 CANCER UROLOGICO Josep M? Campéa Bortold
BAO4.03 BIOMICS (GENOMICA, TRANSCRIPTOMICA Y EPIGENOMICA) M? de los Angeles Martinez de Pancorbo Gémez
BAO4.04 CANCER DE MAMA Y OTROS TUMORES GINECOLOGICOS Severina Dominguez Fernandez

Luis Ignacio Lete Lasa
BAO4.05 ONCO-HEMATOLOGIA Ernesto Pérez Persona
BAO4.06 CANCER CUTANEO Ricardo Gonzalez Pérez
BAO4.07 CANCER DE PULMON Mireia Martinez Kareaga

36

1 3
4 1

2 8
2 14
2 2
2 3
- 5
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Neurociencias

COORDINADORA:

BAOS5.01

BAOS5.02

BAO5.03

BAOS5.04

BAOS.05

BAOS5.06

BAOS5.07

TRASTORNOS DEL SUENO

ENFERMEDAD MENTAL GRAVE

INVESTIGACION EN NEUROLOGIA
ENVEJECIMIENTO Y FRAGILIDAD

SALUD MENTAL E INFANCIA
NEUROFARMACOLOGIA CELULAR Y MOLECULAR

NUEVAS TERAPIAS EN SALUD MENTAL

63

Investigadores/as 22 41

Ana M? Gonzalez-Pinto Arrillaga

Carlos Egea Santaolalla

Ana M? Gonzalez-Pinto Arrillaga
Gonzalo Gonzalez Chinchdn
Ariadna Besga Basterra

Inaki Zorrilla Martinez

Gontzal Garcia del Cano

Pedro Manuel Sanchez Gomez

/7 1N
- 8
2 8
2 4
1 4
S 1
S S
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Prevencion, promocion y
cuidados en salud

COORDINADORA:

BAOB.0O1

BAOBG.02

BAOB.03

BAOB6.04

BAOB.05

BAOBG.06

TERAPIA INTRAVENOSA

INVESTIGACION EN CUIDADOS
EPIDEMIOLOGIA Y SALUD PUBLICA
NUTRICION Y SEGURIDAD ALIMENTARIA
ACTIVIDAD FISICA, EJERCICIO FiSICO Y SALUD

LAKTIKER-LINEA NUTRICION Y SALUD

64

Investigadores/as 19

Victoria Armenteros Yeguas
Victoria Armenteros Yeguas
Estibaliz Cristébal Dominguez

Raquel Cobos Campos

Diego Rada Fernandez de Jauregui
Olaia Martinez Gonzalez

Sara Maldonado Martin

Maria Dolores Virto Lekuona

45

-9
2> 16
2 8
3 8
10 3
2 1
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Reproduccion y salud materno-infantil

COORDINADORA.:

BAO7/.02

BAO7/.03

BAO7.05

BAO7.06

INVESTIGACION EN ENFERMEDADES RARAS
PATOLOGIA CONGENITA Y ADQUIRIDA DEL PERIODO NEONATAL
INVESTIGACION Y DESARROLLO EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

PEDIATRIA CLINICA: PREVENCION Y PROMOCION DE SALUD EN
LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA

41

Investigadores/as 11

Iratxe Salcedo Pacheco
Guiomar Pérez de Nanclares Leal
M? |doya Martinez Fdez. de Pinedo
Marta Purificacion Quintana Uriarte

lratxe Salcedo Pacheco

30

2 2
1 8
2 6
6 14
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Clinicos asociados

BAO8.0O1

BAO8.02

BAO8.03

BAO8.04

BAO8.05

GRUPO CLINICO ASOCIADO

INVESTIGACION EN OTORRINOLARINGOLOGIA

CLINICOS ASOCIADOS DEL AMBITO DE LA ENFERMERIA

ENSAYOS CLINICOS

FARMACIA CLINICA

59 & &

Investigadores/as 16 43

Sin responsable asignado

Asier Lekue Madinabeitia

Sin responsable asignado

Mario Ernesto Jiménez Mercado

M? Dolores Martinez Garcia

18

10

22
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Principales indicadores

PUBLICACIONES

=

390

Publicaciones totales

@i 519
286

Publicaciones citables

meact 6,69
' t
@ impac y

o medio

ESTUDIOS
CLiNICOS

159

Estudios clinicos
activos

36

Estudios clinicos
iniciados en 2022

PROYECTOS DE
INVESTIGACION E
INNOVACION

Oy

104

Proyectos activos

FONDOS
EJECUTADOS

3,/M

de euros

FORMACION

o~

Y7

200

Asistentes a cursos

28

Tesis doctorales
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Produccion cientifica 2022

IMPACTO LIDERAZGO

OF  56,18% N

DAl 13,78%
@ e 0,09

Medio

283 B9 iv, 189257 40,28%

PUBLICACIONES ‘ 6 527 N° veces 19,08%

CITABLES* citado

‘ ‘ 2433/ N°citas 34,98%

*Se consideran publicaciones citables aquellos articulos originales o revisiones que aportan nuevos
conocimientos y que han sido publicados en revistas indexadas en el Journal Citation Reports (JCR).

Lideradas por
IIS Bioaraba

Lideradas
primer autor

Lideradas
ultimo autor

ACCESO ABIERTO

74,56%
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Evolucion del numero publicaciones totales y
su factor de impacto medio

. N° Publicaciones totales

400 10

300

200

100

2019 2020 2021 2022

Factor de impacto medio

!

N
N



Evolucion del numero publicaciones citables y
su factor de impacto medio

300

200

100

. N° Publicaciones citables

2019 2020 2021

2022

Factor de impacto medio

28



Evolucion del factor de impacto acumulado

2019 1212,76

1049,10

1830,84

1892,57

29



Evolucion de los distintos tipos de publicaciones

12
1
250 17
Articles Meeting Letters Reviews Corrections
Abstracts

2019 . 2020 . 2021 . 2022

6
1
Editorial Case Reports Practice
Material Guidelines

30



Distribucion de las publicaciones citables en funcion del
cuartil y el decil en 2022

Q4

Q3 3,53%

D1
13,78%

Q2
30,39%

Q1
56,18%

31



Evolucion de las publicaciones citables en revistas Q1y D1

% Publicaciones citables

75%

50%

53,60%

25%
26,58%

O%
2019

SISRSIS)

18,70%

2020

66,09%

23,55%

2021

56,18%

13,78%

2022
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Evolucion de las publicaciones citables por cuartiles y decil (D1)

N° Publicaciones citables

200

150

100

S0

119

126

D1

.Q’I

191

.Q2

Q3

159

86

Q4

S6 oS4 —
N‘/
28 23
27 -8
19 / 8 10
2019 20220 2021 2022
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Datos generales de produccion cientifica 2022

PRACTICE
GUIDELINES

EDITORIAL
MATERIAL

PUBLICACIONES PUBLICACIONES

TOTALES CITABLES ARTICLES

REVIEWS

PRODUCCION
CIENTIFICA

FACTOR DE
IMPACTO
ACUMULADO

FACTOR DE
IMPACTO
MEDIO

Qa1 171 159 130 29 2 =

D1 44 39 30 9 - -

CASE MEETING

LETTERS REPORTS CORRECTIONS ABSTRACTS

34



Publicaciones lideradas por investigadoras/es del lIS Bioaraba

a41,4%

l _— | \-l v o [ \-l _— \-l v o/ \
\ \ \ \
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Revistas con mayor factor de impacto en las que el lIS Bioaraba
ha publicado en 2022

Fi

202731 , . HE

LANCET

63,832 Science

&)
33,801 RESPIRATORY
e
20'479 EEI\»;\IIE%;;COLOGICAL
L BRAIN,
BEHAVIOR,

19,227

“and IMMUNITY

Remdesivir and three other drugs for
hospitalised patients with COVID-19: final
results of the WHO Solidarity randomised
trial and updated meta-analyses.

Greening the pharmacy.

Randomised controlled trial of a prognostic
assessment and management pathway to
reduce the length of hospital stay in
normotensive patients with acute pulmonary
embolism.

Therapeutic opportunities and delivery
strategies for brain revascularization in
stroke, neurodegeneration, and aging.

Secretory immunoglobulin A (s-IgA)
reactivity to acute psychosocial stress in
children and adolescents: The influence of
pubertal development and history of
maltreatment.

Fi
a

18,962 nanotoday

v
nature ¥—

177,694

COMMUNICATIONS

17,660

Cytokine & Growth Factor
' B £

Trends in
Pharmacological
Sciences

17,638

A Cell Press
jounal

1 7 01 2 Seminars in
’ CANCER
BIOLOGY

Secretory immunoglobulin A (s-IgA)
reactivity to acute psychosocial stress in
children and adolescents: The influence of
pubertal development and history of
maltreatment.

Nanotechnological approaches in prostate
cancer therapy: integration of engineering
and biology.

Polygenic contribution to the relationship of
loneliness and social isolation with
schizophrenia.

Clinical progress in MSC-based therapies
for the management of severe COVID-19.

Dendrimers as nanoscale vectors: Unlocking
the bars of cancer therapy.



Produccion cientifica por area

by @ &5 | {e= | I, g

Cardiovascular, respiratoria y metabdlica

Desarrollo farmacéutico, enf. infecciosas,
inflamatorias e inmunomediadas

Salud digital y nuevos dispositivos

Diagndstica y terapéutica oncoldgica

Neurociencias

Prevencion, promocion y cuidados en
salud

Reproduccion y salud materno-infantil

Grupo clinico asociado

Fi
ACUMULADO

402,04

772,01

244,43

81,35

453,25

130,35
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Evolucion de las publicaciones citables por area cientifica
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Publicaciones citables y factor de impacto medio por area
cientifica

80

452

N° Publicaciones citables

10

‘ Factor de impacto medio
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Evolucion de las publicaciones citables en revistas Q1 por area
cientifica
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Evolucion de las publicaciones citables en revistas D1 por area cientifica

2019 2020 . 2021 . 2022
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Publicaciones lideradas por el lIS Bioaraba por area cientifica

w

N° Publicaciones citables
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Publicaciones citables en revistas Q1y D1 por area cientifica

. Q1 . D1 Citables

72

68

61

51

37
27
18
13 18 13 12 10
™
43

N° Publicaciones citables




N° Publicaciones citables

Publicaciones citables en abierto por area cientifica

. Citables . Open Access

72 68
61
57
52 52 51
39 37
. :
12
. [
9
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Relacion de las S publicaciones mas relevantes

de cada area cientifica

Cardiovascular, respiratoria y metabdlica

Randomised controlled trial of a prognostic assessment and management pathway to
reduce the length of hospital stay in normotensive patients with acute pulmonary
embolism.

Statin use and 30-day mortality in patients with acute symptomatic pulmonary embolism.

Vitamin K dietary intake is associated with cognitive function in an older adult
Mediterranean population.

Integrative development of a short screening questionnaire of highly processed food
consumption (sQ-HPF).

ISARIC-COVID-19 dataset: a prospective, standardized, global dataset of patients
hospitalized with COVID-19.

BA O1.06

BA O1.06

BA O1.01

BA O1.01

BA O1.01
BA O01.03
BA O3.01

FI: 33,801

Fl: 16,041

FI: 12,782

FI: 8,915

Fl: 8,501

EUROPEAN
RESPIRATORY
journal

sssssssssssssssssssssssss

PGS

SCIENTIFIC
DATA:
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Desarrollo farmaceutico, enfermedades infecciosas, inflamatorias e

inmunomediadas

Remdesivir and three other drugs for hospitalised patients with COVID-19: final results of
the WHO Solidarity randomised trial and updated meta-analyses.

Greening the pharmacy.

Therapeutic opportunities and delivery strategies for brain revascularization in stroke,
neurodegeneration, and aging.

Nanotechnological approaches in prostate cancer therapy: integration of engineering and
biology.

Clinical progress in MSC-based therapies for the management of severe COVID-19.

BA O2.08

BA O2.05
BA O5.07

BA 02.05

BA O2.05

BA 02.05

. THE
FI: 202,731 | AN CET

F. 63832  Selence

| PHARMACOLOGICAL
Fl: 20,479 | REVIEWS

Fl: 18 962 nanotoday

An International Rapid Reviews Journal

FI: 17,660
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Salud digital y dispositivos médicos

Underwater magneto-driven air de-bubbler.

SPARC-mediated long-term retention of nab-paclitaxel in pediatric sarcomas.

Ex situ and in situ magnetic phase synthesised magneto-driven alginate beads.

ISARIC-COVID-19 dataset: a prospective, standardized, global dataset of patients
hospitalized with COVID-19.

Optimization of levetiracetam dosing regimen in critically ill patients with augmented renal
clearance: a Monte Carlo simulation study.

BA O3.06

BA 03.05

BA O3.06

BA O3.01
BA O1.01
BA O01.03

BA O3.01

Fl: 14,511

FI: 11,467

FI: 9,965

FI: 8,501

FI: 7,92

Jourmnal of X
Materials Chemistry

: journal of
& controlled
release

SCIENTIFIC
D ATA:

Journal of

Intensive

Care

MediCing



Diagnostica y terapéutica oncologica

High levels of HDAC expression correlate with microglial aging.

Paper based microfluidic platform for single-step detection of mesenchymal stromal cells
secreted VEGF.

Prediction of immune-related adverse events induced by immune checkpoint inhibitors
with a panel of autoantibodies: protocol of a multicenter, prospective, observational cohort
study.

Eligibility criteria for Menopausal Hormone Therapy (MHT): a position statement from a
consortium of scientific societies for the use of MHT in women with medical conditions.
MHT Eligibility Criteria Group.

Development and validation of a new multiplex for upgrading Y-STRs population
databases from 12 to 23 markers and its forensic casework application.

BA 04.03

BA 04.03

BA 0O4.04
BA 0O4.07

BA 0O4.04

BA 04.03

FI: 6,797

FI: 6,558

Fl: 5,988

FI: 5,11

Fl: 4997

EAPER]

ON THERAPEUTIC TARGETS

b ;
& frontiers
in Pharmacology

. MATURITAS
ii 'I* ’ |

SCIENTIFIC
REPLIRTS
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Neurociencias

Greening the pharmacy.

Secretory immunoglobulin A (s-IgA) reactivity to acute psychosocial stress in children and
adolescents: The influence of pubertal development and history of maltreatment.

Polygenic contribution to the relationship of loneliness and social isolation with
schizophrenia.

Artificial neural network-based estimation of COVID-19 case numbers and effective
reproduction rate using wastewater-based epidemiology.

Blood B-Synuclein and neurofilament light chain during the course of prion disease.

BA O5.07
BA 02.05

BA O5.05

BA 05.02

BA O5.07

BA 0O5.03
BA O/7.02

FI: 20,479

FI: 19,227

Fl: 17,694

FI: 13,4

FI: 12,258

Science

= BRAIN,
BEHAVIOR,

and IMMUNITY
i :i;.‘.‘;’_’_

S [\\ % s
ek N
Wh’ﬁﬁ INICATIONS

. WATER
RESEARC H

Neurology
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Prevencion, promocion y cuidados en salud

Evaluation of pharyngeal lidocaine anesthesia for esophagogastroduodenoscopy: Double-
blind randomized control trial.

International Consensus Document on Obstructive Sleep Apnea.

Gluten-free products: do we need to update our knowledge™

Characterization of microbial shifts during the production and ripening of raw ewe milk-
derived idiazabal cheese by high-throughput sequencing.

To what degree does limb spasticity affect motor performance in para-footballers with

cerebral palsy™?

BA 06.02
BA O6.03
BA O8.06

BA O6.03
BA O5.01

BA 06.04

BA O6.05

BA 06.05

ournal of
Fl: 6,337 B

L Rr— .

Fl: 6,333 Bronconeumologia

Fl: 5,168 (O} foods

FI: 4,755

FI: 4,755
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Reproduccion y salud materno-infantil

Blood B-Synuclein and neurofilament light chain during the course of prion disease.

Genomic and phenotypic characterization of 404 individuals with neurodevelopmental
disorders caused by CTNNB1 variants.

First step towards a consensus strategy for multi-locus diagnostic testing of imprinting
disorders.

Novel genetic variants of KHDC3L and other members of the subcortical maternal
complex associated with Beckwith-Wiedemann syndrome or Pseudohypoparathyroidism
1B and multi-locus imprinting disturbances.

Trans-acting genetic variants causing multilocus imprinting disturbance (MLID): common
mechanisms and consequences.

BA O7.02
BA 05.03

BA O/7.02

BA O/7.02

BA O/7.02

BA O7.02

FI: 12,258

FI: 8,864

Fl: 7,28

Fl: 7,28

Fl: 7,28

Neurology

§enetics
Medicine

The Official Journal of the ACMG

Clinical
Epigenetics

Clinical
Epigenetics

Clinical
Epigenetics
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Clinicos asociados

Drugs used during the COVID-19 first wave in Vitoria-Gasteiz (Spain) and their presence

. : BA O08.05 FI: 10,754
in the environment.

. . . BA O8.05
Haz.ardous drugs (NIOSH's list-group 1) in healthcare settings: Also a hazard for the BA 0205 Fl: 10,754
environment?
BA 05.07
Association between use of enhanced recovery after surgery protocols and postoperative Journal of
complications in colorectal surgery in Europe: The EuroPOWER international observational BA 08.01 FI: 9,375 Clinical
study. Anesthesia

Design and validation of recombinant protein standards for quantitative Western blot
analysis of cannabinoid CB1 receptor density in cell membranes: an alternative to BA O8.01 FI: 6,352
radioligand binding methods.

Microbial Cell
Factories

BA O8.02
Evaluation of pharyngeal lidocaine anesthesia for esophagogastroduodenoscopy: Double- Jouimial of
blind randomized control trial. 22 8282 Fl. 6,337 Digestye Bl mcony
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Proyectos de
Investigacion e innovacion
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Proyectos de investigacion e innovacion activos en 2022

%104

Investlgadores
investigacion activos Principales (IP)

Proyectos de

FINANCIACION PUBLICA COMPETITIVA

Autondmica Estatal Internacional
FINANCIACION PRIVADA COMPETITIVA
Autondmica Internacional

Financiados a traveés de
convocatorias competitivas

D
.v,:.., 11 Financiados a través de
-’ = e’

convocatorias no competitivas

I@\ COLABORACION 1

DONACION 7

PRESTACION DE SERVICIOS 7

PATROCINIO 1
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Evolucion del numero de proyectos de investigacion e innovacion activos

100 S/ 104

2019 2020 2021 2022
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Proyectos activos segun el tipo de financiacion recibido
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Proyectos activos segun el ambito de la financiacion
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Evolucion de los proyectos activos por area cientifica

2019 . 2020 . 2021 . 2022
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Proyectos solicitados/concedidos en 2022 con financiacion
competitiva

FINANCIACION
CONSEGUIDA (€)

ENTIDAD N° SOLICITADOS N° CONCEDIDOS % CONCESION
Departamento de Salud 36 12 33,3% 475.165€
Lanbide - Servicio Vasco de Empleo 1 1 100% 331.089€

Ministerio de Ciencia e Innovaciéon 1 1 100% 86.368€

Fundacion Vasca de Innovacion e Investigacion

o 2 1 50% 85.644€
Sanitarias

Fundacion Vital Fundazioa 1 1 100% 15.000€

Departamento de Desarrollo Econémico, Sostenibilidad
y Medio Ambiente

ISCIII 8 O O% -€

Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social

O%

2 1 50% 6.388€




Proyectos internacionales en activo en 2022

predimed™

TBANED

TRAINER@

2 ¥y

ESPE

European Society for
Paediatric Endocrinalogy

TiTULO DEL
PROYECTO

Effect of an intensive
lifestyle intervention
on the atrial fibrillation
substrate.

Testing bed for the
development of safe
innovative medical
devices.

Realidad Extendida
en entornos
biomédicos.

Training intercultural
nursing educators and
students.

Prodromal biomarkers in
fatal familial insomnia: a

longitudinal study in
humans and mice.

New clinical and
molecular findings in

patients with inactivating

PTH/PTHrP signalling
disorders (iPPSDs).

DESCRIPCION
DEL PROYECTO

El estudio PREDIMED PLUS busca determinar los efectos de la dieta
mediterranea en combinacion con una intervencion de pérdida de peso y
actividad fisica sobre la salud cardiovascular. Este estudio ha sido
seleccionado por la revista Nature Medicine como uno de los ensayos clinicos
mas importantes que cambiaran la medicina a nivel mundial.

El proyecto busca crear una plataforma especializada en pruebas de
innovacion abierta (open innovation test bed) para el desarrollo acelerado de
productos sanitarios de alto riesgo, involucrando a investigadores clinicos en
diversas etapas del proceso, desde dialogos tempranos hasta etapas
avanzadas, con el objetivo de acortar el tiempo hasta su comercializacion.

El proyecto utiliza realidad extendida para permitir a estudiantes de Formacion
Profesional interactuar con equipos costosos o peligrosos a través de gafas de
realidad virtual y aumentada. Se ha desarrollado un simulador de acelerador
lineal y escenarios biomédicos para la formacién de técnicos de radioterapia.

El proyecto busca capacitar a educadores/as para promover competencias
interculturales en estudiantes de enfermeria a través de un programa en
online/mdévil respaldado por materiales probados y apoyo longitudinal en linea.

El proyecto busca encontrar biomarcadores en muestras bioldgicas de facil
acceso para el insomnio familiar fatal, que indiquen la proximidad del inicio de
los sintomas y permitan el seguimiento del tratamiento en tiempo real, con el
objetivo de mejorar la deteccidn y el manejo de la enfermedad.

El proyecto busca definir las caracteristicas especificas y diferenciales de las
enfermedades iPPSD, enfermedades (epi)genéticas raras caracterizadas por
una disfuncidn en la cascada de senalizaciéon de PTH/PTHrP. El objetivo es
desarrollar tratamientos personalizados, predecir su evolucion y descubrir
nuevas causas genéticas y epigenéticas mediante secuenciacion masiva.

PROGRAMA

FINANCIADOR

NIH

- Erasmus+

“1PND

~ research

Horizon 2020

- Erasmus+

INV AREA
CIENTIFICA

PRINCIPAL

Angel Maria
Alonso Gomez

M2 Angeles
Garcia Fidalgo

Gaspar
Sanchez Merino

Elena
de Lorenzo Urien

lzaro Kortazar
Zubizarreta

Guiomar Pz de
Nanclares Leal
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Proyectos internacionales activos coordinados por Biosistemak
(antes Kronikgune) en los que participa el IIS Bioaraba

& ADLIFE

L IrOCCO
Exchange

- <

clalT[E] |
REEREE

TiTULO DEL PROYECTO PROGRAMA FINANCIADOR

Integrated personalized care for
patients with advanced chronic diseases
to improve health and quality of life

* * %
5 * Horizon 2020

Personalised knowledge transfer and
access to tailored evidence-based
assets on integrated care

Smart living homes whole interventions
demonstrator for people at health and
social risks

**‘.
. = Horizon 2020
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Servicios asistenciales involucrados en estudios clinicos activos

SERVICIOS N° DE ESTUDIOS 3 1
H.UA. HEMATOLOGIA 24 E H

H.U.A. ONCOLOGIA MEDICA 17 ~ Servicios
asistenciales

involucrados

H.U.A. CARDIOLOGIA 16
H.U.A. NEUROLOGIA "
H.U.A. REUMATOLOGIA 10
H.U.A. MEDICINA INTERNA 9
H.U.A. OFTALMOLOGIA 8
H.U.A. ALERGOLOGIA E INMUNOLOGIA 6
H.U.A. DIGESTIVO 6
H.U.A. RESPIRATORIO 6
OTROS (21 servicios clinicos) 46

———————



Evolucion de los estudios clinicos iniciados

Con medicamento . Observacionales

. Con producto sanitario . Otros * Cambio de criterio en la
contabilizacidon de estudios

clinicos iniciados.

60

o2
45 10

40 8

Fase |l

Fase |V >7 2%

36,4%

N
O

Fase Il
36,4%

25
—_—_—mm
15 14 1

* Desde 2022 se considera Ensayo clinico iniciado
2019 2020 2021 2022 cuando se haya realizado la visita de inicio.

N° estudios clinicos
O

65



Evolutivo de ensayos clinicos con medicamento iniciados en funcion
de la fase

2019 [ 20208 2021 [l 2022

14
10
9
5
4 4 4 4
3 3
2
11 1
O [ o [

FASE | FASE Il FASE llI FASE IV
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Estudios clinicos iniciados en 2022

COMERCIALES 16

Hastellas Takeda L____OGSA

b ‘ o :
—I[I[l[hlﬂ () Fisevi 1, xovarris

;”ﬂ: KYMOS AstraZeneca N GERMAN
O = BREAST
GROUP

. LH
|+M9d_ [(J GILEAD € ANSSEN-CILAG

Creating Possible

Way Sh.f@_,f 1

= o

No coMeErRciaALEs 20

ASOCIACION GRUPO CIENTIFICO: 12

INDEPENDIENTES: 5

INDEPENDIENTES SSPV™: 2

UNIVERSIDADES: 1

*Sistema Sanitario Publico Vasco

Estudios
clinicos

[0
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Tipos de estudios clinicos activos

. Medicamento . Producto sanitario . Otro tipo

B0
51
24
9 12
B e
A

63 Ensayos clinicos 96 Estudios observacionales

Estudios
clinicos
activos
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Distribucion de ideas de innovacion por estados

72(%¥

ldeas /
proyectos de
innovacion activos

Captacion 6,94%
I o
Analisis 8,33% 2 Familias de patentes
1 Diseno industrial
Desarrollo 63,89% 5 Desarrollos software*

* 2 protegida la marca y 3 software
amparados bajo derechos de

Tra n sfe ren Cia 4'17% propiedad intelectual.

Mercado 16,67%




Cartera tecnolégica del lIS Bioaraba

Desarrollo

DISPOSITIVO
PARA EVITAR
APNEA

DISPOSITIVO
INYECCION
INTRAVITREA
MEDICAMENTOS

HISOPO

SOFTWARE
SMART REMOTE
PACIENT BIPOLAR

PLATAFORMA
TREBEKI

APPS
TOBACCOUT

SERIOUS GAME
OBESIDAD
INFANTIL

SW RV
HEMIANOPSIA

Tipo

Desarrollo

Materiales y Tratamiento

dispositivos

Materiales y Tratamiento

dispositivos

Materiales y Diagnostico

dispositivos

TIC Salud

TIC Salud

TIC Salud

TIC Salud

TIC Salud

Prondstico

Tratamiento

Formacion

Autocuidado
de la salud

Autocuidado
de la salud

Tratamiento

Finalidad

Dispositivo médico tratamiento apnea postural

Dispositivo médico guiado inyeccion de
medicamentos via intravitrea

Instrumental (hisopo) toma de muestra
nasofaringea

SW monitorizacion paciente bipolar

Plataforma formacion

App moaovil ayuda deshabituacion tabaquica (uso
bajo prescripcién y con seguimiento clinico)

Serious game tratamiento obesidad infantil (uso
bajo prescripcién y con seguimiento clinico)

Software realidad virtual rehabilitaciéon
hemianopsia pacientes post ictus

Proteccion | Estado licencia

Patente Licenciado
Patente/

Diseno Licenciado
industrial

Disef

, 1Seno , Licenciado
industrial

Propiedad intelectual Depdsito
notarial

Propiedad intelectual

FICHA OFERTA

Marca TECH (Busqueda
socio)
FICHA OFERTA
Marca TECH (Busqueda
socio)
Propiedad En negociacion
intelectual acuerdo

Estado desarrollo

Mercado

Desarrollo

Desarrollo

Desarrollo

Desarrollo

Prototipo
Prueba
Concepto

Prototipo
Prueba
Concepto

Prototipo
Prueba
Concepto

Prototipo
Prueba
Concepto

Implementado

Implementado

En pilotaje

Empresa
licencia

SIBEL

MIZAR
HEALTH
(CAPV)

MIZAR
HEALTH
(CAPV)

EVERIS
(CAPV)

OREKA
(CAPV)

Propia

Propia

En
negociacion
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Proyectos colaborativos

Estan enfocados al desarrollo de proyectos de innovacion abierta, generados
desde el propio sistema sanitario (programa Baliosasun), y el apoyo a terceros
en materia de innovaciéon (programa Innosasun).

PROGRAMA BALIOSASUN PROGRAMA INNOSASUN

Programa que fomenta y
explota el desarrollo de ideas
innovadoras y resultados de
I+D+i generados en el
sistema sanitario, creando
nuevas oportunidades de
negocio para el sector
empresarial, ademas de
iImplementar innovaciones
para el mejor desempeno

del propio sistema sanitario.

Es una plataforma que facilita a
las empresas la colaboracién con
el Sistema Sanitario Publico
vasco en proyectos para el
desarrollo, testeo y validacion de
sus tecnologias sanitarias.

El programa Innosasun cuenta
con la iniciativa Medtech,
Impulsada por Lehendakaritza y
el Departamento de Salud del
Gobierno VVasco, a través de su
Fondo de innovacion.

. Proyectos Baliosasun: ©6

Proyectos Innosasun: 8
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Campo de conocimiento

Alergologia/Inmunologia
CNS/Neurologia
Cardiovascular

Cirugia
Endocrinologia/Metabolismo
Enfermedades infecciosas
Gastrointestinal
Ginecologia/Obstetricia
Hematologia

Oftalmologia

Oncologia

Otros

Pediatria

Radiologia

Renal

Urologia

Respiratorio

Reumatologia

Transversal

Biotecnologia y
Diagndstico Molecular

Imagen

Proyectos de innovacion por campo de conocimiento y tipo de desarrollo

N° ideas

Innovacidén asistencial/
organizativa

Materiales y
dispositivos

Tipo de desarrollo

Medicamentos -
Farma

TICs Salud

13

Otros
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Iniciativa Medtech

Tiene como objetivo apoyar al Sistema Sanitario Publico VVasco, a través de los Institutos de Investigacion Sanitaria en su
papel de banco de pruebas o “living lab” en un entorno real. Pretende que estudios de demostracidn, validacion y/o coste
efectividad de dispositivos médicos y tecnologias de aplicacion sanitaria, desarrollados o codesarrollados por empresas,
sirvan para la mejora de los resultados en salud y para generar valor.

Q & o

Actividad de Actividades de Adquisicion de Organizacion,
exploracion desarrollo y equipamientos e coordinacion y
tecnoldégico-sanitaria validacion instalaciones basicas divulgacion
Total presupuesto: Total presupuesto: Total presupuesto: Total presupuesto:
138.112€ 101.236€ 131.587€ O03.686€

Total presupuesto ejecutado: 464.622€
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Proyectos Medtech 2022

+\Vled .

] = ®
iLine
microsystems

300
W >
AGRUPARTE

\Y/ULMA

Estudio postcomercializacion para la evaluacion de la eficacia y seguridad del tratamiento
con TrHCROSS en osteoartritis de rodilla tras una unica administracion intraarticular.
OpHLINE: estudio clinico postcomercializacion de un producto sanitario coadyuvante en
cirugia ocular.

Caracterizar el comportamiento de la tromboplastina recombinante humana utilizada en
cada uno de los lotes de chips del sistema microlNR, asi como la performance de los
monitores microlNR producidos por iLine microsystems.

Validacion de servicio-intervencidon con musicoterapia en proceso de desconexion de
ventilacion mecanica, en pacientes criticos de la Unidad de Medicina Intensiva, frente a la
practica clinica habitual.

Diseno, desarrollo y validacion de un sistema de software automatico para el cribado de la
RD (U-RETINAL DR) que cubra todos los estadios de la misma, a partir de la deteccidn
automatica de lesiones relacionadas con la enfermedad, mediante imagenes de
retinografia, para su aplicacion y comercializacion en el ambito sanitario.

> Proyecto multicéntrico
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' salusplay

{1: Mera

@& Medical Solutions S.L.

« Estudio para evaluar la efectividad de la App Cuidate en la mejora de la salud fisica y
mental de las y los profesionales sanitarios, incorporando la gamificacion dentro del
gimnasio virtual y las secciones alimentacion saludable y bienestar emocional.

e Evaluacion del resultado clinico de la cirugia de cataratas con implantacion de lente

intraocular hidrofoba (AIALA DRY), utilizando solucidn viscoeldstica de hialuronato sddico.

« Eficacia y seguridad de la utilizacion del dispositivo de pene HAREX® en la incontinencia
urinaria masculina.

Y

Y Y
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Traslacion a la practica clinica

Documento internacional de consenso sobre apnea obstructiva del sueno. International Consensus Document on
Obstructive Sleep Apnea.

Olga Mediano, Nicolds Gonzéalez Mangado, Josep M. Montserrat, M. Luz Alonso-Alvarez, Isaac Almendros,
Alberto Alonso-Fernandez, Ferran Barbé, Eduardo Borsini, Candelaria Caballero-Eraso, Irene Cano-
Pumarega, Felix de Carlos Villafranca, Carmen Carmona-Bernal, Jose Luis Carrillo Alduenda, Eusebi Chiner,
José Aurelio Cordero Guevara, Luis de Manuel, Joaquin Duran-Cantolla, Ramon Farré, Carlos Franceschini,
Carles Gaig, Pedro Garcia Ramos, Francisco Garcia-Rio, Onintza Garmendia, Teresa Gomez Garcia, Silvia
Gonzalez Pondal, M. Blanca Hoyo Rodrigo, Albert Lecube, Juan Antonio Madrid, Lourdes Maniegas Lozano,
José Luis Martinez Carrasco, Juan Fernando Masa, Maria José Masdeu Margalef, Merce Mayos Pérez,
Enrique Mirabet Lis, Carmen Monasterio, Nieves Navarro Soriano, Erika Olea de la Fuente, Guillermo Plaza,
Francisco Javier Puertas Cuesta, Claudio Rabec, Pilar Resano, David Rigau, Alejandra Roncero, Concepcion
Ruiz, Neus Salord, Adriana Saltijeral, Gabriel Sampol Rubio, M. Angeles Sanchez Quiroga, Oscar Sans
Capdevila, Carlos Teixeira, Francisco Tinahones Madueno, S6nia Maria Togeiro, Maria Fernanda Troncoso
Acevedo, Leslie Katherine Vargas Ramirez, Joao Winck, Nerea Zabala Urionaguena, Carlos Egea, Spanish

Sleep Network. Grupos:
BA 05.01

BA O6.03
Arch Bronconeumol 2022; 58(1):52-68.
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Clinical practice guideline on pharmacological and psychological management of adult patients with schizophrenia spectrum
disorders and a comorbid substance use.

Belén Arranz, Marina Garriga, Miquel Bernardo, Ana Gonzalez-Pinto, Manuel Arrojo, Marta Torrens, Judith Tirado-
Munoz, Francina Fonseca, Pilar A Saiz, Gerardo Flérez, José Manuel Goikolea, Inaki Zorrilla, Ruth Cunill, Xavi

Castells, Elisardo Becona, Ana Lopez, Luis San.

Adicciones 2022 Apr 1;34(2):110-127.

Clinical practice guideline on pharmacological and psychological management of adult patients with depression and a
comorbid substance use disorder.

Marta Torrens, Judit Tirado-Munoz, Francina Fonseca, Magi Farré, Ana Gonzalez-Pinto, Manuel Arrojo, Miquel
Bernardo, Belén Arranz, Marina Garriga, Pilar A Saiz, Gerardo Flérez, José Manuel Goikolea, Inaki Zorrilla, Ruth

Cunill, Xavier Castells, Elisardo Becona, Ana Lopez, Luis San.

Grupos:

BA O5.02
Adicciones 2022 Apr 1,34(2):128-141. BA O5.05
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Clinical practice guideline on pharmacological and psychological management of adult patients with bipolar disorder and
comorbid substance use.
Ana Gonzalez-Pinto, José Manuel Goikolea, Inaki Zorrilla, Miquel Bernardo, Manuel Arrojo, Ruth Cunill, Xavi Castell,

Elisardo Becona, Ana Lopez, Marta Torrens, Judit Tirado-Munoz, Francina Fonseca, Belén Arranz, Marina Garriga,

Pilar A Saiz, Gerardo Florez, Luis San.

Adicciones 2022 Apr 1;34(2):142-156.

Clinical practice guideline on pharmacological and psychological management of adult patients with an anxiety disorder and

comorbid substance use.
Pilar A Saiz, Gerardo Florez, Manuel Arrojo, Miquel Bernardo, Ana Gonzalez-Pinto, José Manuel Goikolea, Inaki

Zorrilla, Ruth Cunill, Xavier Castells, Elisardo Becona, Ana Loépez, Marta Torrens, Francina Fonseca, Judit Tirado-

Munoz, Belén Arranz, Marina Garriga, Luis San.

Grupos:

BA O5.02
Adicciones 2022 Apr 1,34(2)157-167. BA O5.05
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Clinical practice guideline on pharmacological and psychological management of adult patients with attention deficit and
hyperactivity disorder and comorbid substance use.

Ruth Cunill, Xavier Castells, Ana Gonzalez-Pinto, Manuel Arrojo, Miquel Bernardo, Pilar A Saiz, Gerardo Flérez, Marta
Torrens, Judit Tirado-Munoz, Francia Fonseca, Belén Arranz, Marina Garriga, José Manuel Goikolea, Inaki Zorrilla,

Elisardo Becona, Ana Ldpez, Luis San.

Grupos:
BA 05.02
BA 05.05

Adicciones 2022 Apr 1,34(2):168-178.
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Actividad docente

y formativa
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Actividad docente y formativa

CURSOS REALIZADOS

43

asistentes

41

asistentes

28

asistentes

37

asistentes

36

asistentes

Busqueda de evidencia cientifica

12 horas lectivas: 1,9 créditos

L ectura critica de revisiones sistematicas
y metaanalisis

11 horas lectivas: 1,2 créditos

Comunicacion cientifica

17 horas lectivas: 2,7 créditos

Elaboracion de un proyecto de
iInvestigacion
13 horas lectivas: 1,6 créditos

Analisis de datos con SPSS

15 horas lectivas: 2,6 créditos

15 Storytelling

asistentes 8 horas lectivas

PLATAFORMA E-LEARNING

www.formacion.bioaraba.org

« Contenidos propios online,
examenes, encuestas, sesiones
zoom..

« Sesiones presenciales

« Cursos acreditados por el Consejo
Vasco de Formacion Continuada de
las Profesiones Sanitarias

&& 200 Adscritos al IS

Personas han
realizado nuestros Formacion a personal de
cursos de formacion estructura, Osakidetza y residentes
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Tesis doctorales

Area Cardiovascular, respiratoria y

metabolica

Doctorando: Asier Léniz

Titulo: MicroRNAs y adipokinas: busqueda de biomarcadores de
pronostico y respuesta terapeutica y de mediadores de
mecanismos de accion.

Dirigida por: Maria Puy Portillo Baquedano y Alfredo Fernandez
Quintela

Grupo de Investigacion: Nutricion y obesidad

Doctoranda: Patricia Sobradillo Ecenarro

Titulo: Papel del inflamasoma en la EPOC estable y agudizada.
Dirigida por: José Luis Lobo Beristain, Nuria Marina Malanda y
Rosa Faner Canet

Grupo de Investigacion: Enfermedades respiratorias

. 28 tesis

7"

‘;\ Area Desarrollo farmacéutico,
D enfermedades infecciosas, inflamatorias e
—<_ inmunomediadas

Doctorando: Italo Nicolas Girao Popolizio

Titulo: Registro (REG) espanol (ES) de Anafilaxia en el Servicio de
Urgencias (UR): REGESANUR del Hospital Universitario Araba
(HUA) durante el ano 2016.

Dirigida por: Maria Teresa Audicana Berasategui y Nagore Bernedo
Belar

Grupo de Investigacion: Alergologia e Inmunologia Clinica

Doctorando: Yerai Vado Ranero

Titulo: Caracterizacion clinico-genética de pacientes con iPPSD vy
aproximacion a la transfeccién de células madre mesenquimales
derivadas de orina mediante niosomas catiénico.

Dirigida por: Jon Zarate Sesma y Guiomar Pérez de Nanclares Leal
Grupo de Investigacion: NanoBioCel
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Doctoranda: Myriam Sainz Ramos

Titulo: Development and characterization of non-viral vectors
based on cationic niosomes to address cystic fibrosis disease by
gene therapy approach.

Dirigida por: Gustavo Puras Ochoa y José Luis Pedraz Munoz
Grupo de Investigacion: NanoBioCel

Doctorando: Borja de la Sen Corcuera

Titulo: Optimizacion de formulaciones de plasma rico en factores
de crecimiento para su uso oftalmoldgico.

Dirigida por: Gorka Orive Arroyo

Grupo de Investigacion: NanoBioCel

Doctoranda: Saioa Domingo Echaburu

Titulo: Farmacontaminacion. Impacto medioambiental de los
medicamentos desde el punto de vista de los profesionales de la
salud.

Dirigida por: Gorka Orive Arroyo

Grupo de Investigacion: NanoBioCel

Doctorando: Ahmed Khalaf Reyad Raslan

Titulo: Design and evaluation of novel electroconductive alginate
hydrogels based on graphene oxide and reduced graphene oxide
with applications in tissue engineering.

Dirigida por: Laura Saenz del Burgo Martinez y José Luis Pedraz
Munoz

Grupo de Investigacion: NanoBioCel

Doctoranda: ltziar Gomez Aguado

Titulo: Design and evaluation of nucleic-acid based medicinal
products to address corneal inflammation by gene therapy.
Dirigida por: Ana Pozo Rodriguez y M? Angeles Solinis Aspiazu
Grupo de Investigacion: Microbiologia, Enfermedades Infecciosas,
Antimicrobianos y Terapia Génica

Doctoranda: Amaia Aguirre Quinonero

Titulo: Conventional microbiological diagnosis and epidemiology of
bacteraemia in a tertiary and a district hospital over a six-year
period / Diagndstico microbiolégico convencional y epidemiologia de
la bacteriemia en un hospital terciario y en uno comarcal durante
un periodo de G anos.

Dirigida por: Javier Garaizar Candina y Andrés Canut Blasco

Grupo de Investigacion: Microbiologia, Enfermedades Infecciosas,
Antimicrobianos y Terapia Génica

Doctoranda: |doia Bilbao Meseguer

Titulo: Impact of augmented renal clearance in critically ill patients:
population pharmacokinetics of levetiracetam and dosing.

Dirigida por: M? Angeles Solinis Aspiazu y Arantxa Isla Ruiz

Grupo de Investigacion: Microbiologia, Enfermedades Infecciosas,
Antimicrobianos y Terapia Génica
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Doctoranda: Johana Torralba lturbe

Titulo: Molecular recognition of the HIV-1 neutralizing MPER
epitope reconstituted in membranes. Contribution of lipid
composition and transmembrane domain inclusion.

Dirigida por: Beatriz Apellaniz Unzalu

Grupo de Investigacion: Microbiologia, Enfermedades Infecciosas,
Antimicrobianos y Terapia Génica

(=]

| o | Area Salud digital y dispositivos médicos

Doctorando: Gonzaga Garay Aramburu

Titulo: Uso de implantes intravitreos de dexametasona en el
tratamiento del edema macular secundario a oclusiones venosas
retinianas.

Dirigida por: Javier Aritz Urcola Carrera

Grupo de Investigacion: Resultados en salud en oftalmologia

Doctoranda: Melania Julieta Rosique Sola

Titulo: Enriquecimiento de células madre del compartimento
mesenquimal del foliculo piloso humano occipital y diseno de
medios inductores de osteogénesis para su futura aplicacion en
terapia celular.

Dirigida por: Lourdes Basabe Desmonts y M? de los Angeles
Martinez de Pancorbo Gémez

Grupo de Investigacion: Microfluidics Cluster

Doctorando: Udara Bimendra Gunatilake

Titulo: Magneto driven smart materials for sensing and actuation.
Dirigida por: Lourdes Basabe Desmonts y Fernando Benito Ldpez
Grupo de Investigacion: Microfluidics Cluster

Doctorando: Ramon Maria Saracho Rotaeche

Titulo: Utilidad de una aplicacién en dispositivo moévil (@Tensiobot)
para la automedida de la presion arterial.

Dirigida por: Leyre Echeazarra Escudero y Joaquin Duran Cantolla
Grupo de Investigacion: Dispositivos moviles para el control de
enfermedades croénicas

000@9 Area Diagnéstica y terapéutica

oncologica

Doctoranda: Tamara Soledad Kleinbielen

Titulo: Descubrimiento de nuevas dianas terapéuticas en cancer de
mama basado en el analisis de metilacion del ARNm.

Dirigida por: Felix Olasagasti Arsuaga

Grupo de Investigacion: Biomics (Gendmica, Trascriptdmica y
Epigendmica)
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Doctoranda: Naiara Martinez Pérez

Titulo: On-campus food environment in two European public
universities: food purchasing behaviours, choice determinants and
opinions on the food availability among the university community /
Elikadura-ingurunea campusean Europako bi unibertsitate
publikotan: elikagaien erosketaren portaerak, hautaketen faktore
erabakigarriak eta elikadura-eskaintzari buruzko iritziak
unibertsitate-komunitatean.

Dirigida por: Marta Arroyo lzaga

Grupo de Investigacion: Biomics (Gendmica, Trascriptdmica y
Epigendmica)

Doctoranda: Melania Julieta Rosique Sola

Titulo: Enriquecimiento de células madre del compartimento
mesenquimal del foliculo piloso humano occipital y diseno de
medios inductores de osteogénesis para su futura aplicacion en
terapia celular.

Dirigida por: M? de los Angeles Martinez de Pancorbo Gémez y
Lourdes Basabe Desmonts

Grupo de Investigacion: Biomics (Gendmica, Trascriptomica y
Epigendémica)

éa Area Neurociencias

Doctoranda: Jessica Fernandez Sevillano

Titulo: Cognition, inflammation and related risk factors in suicide
attempts.

Dirigida por: Ana M? Gonzalez-Pinto Arrillaga

Grupo de Investigacion: Enfermedad mental grave

Doctorando: Marcos Fernandez-Barriales Lopez

Titulo: Analisis de la expansion rapida maxilar en la apnea
obstructiva del sueno pediatrica resistente a la
adenoamigdalectomia: Ensayo clinico aleatorizado.
Dirigida por: José Manuel Aguirre Urizar

Grupo de Investigacion: Trastornos del sueno

Doctorando: Guillermo Cano Escalera

Titulo: Contribuciones al estudio de factores de riesgo y mortalidad
del delirium y fragilidad en adultos mayores hospitalizados.

Dirigida por: Ariadna Besga Basterra y Manuel Grana Romay
Grupo de Investigacion: Envejecimiento y fragilidad
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Doctoranda: Leire Borrega Roman

Titulo: Determining the binding kinetics and signalling effects of
CB1 and CB2 receptor ligands; a closer look at residence time and
functional selectivity.

Dirigida por: Sergio Barrondo Lacarra y Joan Salles Alvira

Grupo de Investigacion: Neurofarmacologia Celular y Molecular

Doctorando: Ramon Maria Saracho Rotaeche

Titulo: Utilidad de una aplicacién en dispositivo movil (@ Tensiobot)
para la automedida de la presion arterial.

Dirigida por: Joaquin Duran Cantolla y Leyre Echeazarra Escudero
Grupo de Investigacion: Neurofarmacologia Celular y Molecular

Area Prevencion, promocion y cuidados

en salud

Doctorando: Jon Mikel Picabea

Titulo: Mahai-teniseko jokalarien ezaugarri fisiko eta fisiologikoen
desdribapena eta partiduen nekearen kuantifikazioa.

Dirigida por: Javier Yanci Irigoyen y Jesus Camara Tobalina
Grupo de Investigacion: Actividad Fisica, Ejercicio Fisico y Salud

Doctorando: Aitor Pinedo Jauregi

Titulo: Analisis de parametros biomecanicos y fisioldégicos de
rescatadores profesionales de montana durante la marcha con
mochila.

Dirigida por: Jesus Camara Tobalina y Gaizka Mejuto Hidalgo
Grupo de Investigacion: Actividad Fisica, Ejercicio Fisico y Salud

Doctorando: Enaut Ozaeta Beaskoetxea

Titulo: Analisis de las respuestas fisicas y fisioldgicas en arbitros
de futbol durante la competicion.

Dirigida por: Javier Yanci Irigoyen y Daniel Castillo Alvira

Grupo de Investigacion: Actividad Fisica, Ejercicio Fisico y Salud

Doctoranda: Silvia Sanchez Diaz

Titulo: Analisis de la condicidon fisica, nivel de practica de actividad
fisica y habitos nutricionales de jugadores jovenes de baloncesto:
descripcion, comparacion en funcion de edad y sexo y efectos de
diferentes programas de intervencion.

Dirigida por: Javier Yanci Irigoyen y Javier Raya Gonzalez

Grupo de Investigacion: Actividad Fisica, Ejercicio Fisico y Salud

Doctoranda: Natalia Garcia Corada

Titulo: Influencia de los factores sociodemograficos y perinatales
en la condicion fisica de ninos y ninas en edad infantil.

Dirigida por: Idoia Labayen Goni y Sara Maldonado Martin

Grupo de Investigacion: Actividad Fisica, Ejercicio Fisico y Salud
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Doctorando: Jon Ander Jayo Montoya
Titulo: Entrenamiento Aerdbico Intervalico de Alta Intensidad con

Recomendaciones de Dieta Mediterranea tras Infarto de Miocardio:

proyecto INTERFARCT.
Dirigida por: Sara Maldonado Martin
Grupo de Investigacion: Actividad Fisica, Ejercicio Fisico y Salud

Doctorando: Yerai Vado Ranero

Titulo: Caracterizacion clinico-genetica de pacientes con iIPPSD y
aproximacion a la transfeccion de células madre mesenquimales
derivadas de orina mediante niosomas cationicos.

Dirigida por: Guiomar Péerez de Nanclares Leal y Jon Zarate Sesma
Grupo de Investigacion: Investigacion en Enfermedades Raras

TESIS DOCTORALES

(50%) TESIS LEIDAS POR
INVESTIGADORES/AS DE
BIOARABA

TESIS DIRIGIDAS POR
INVESTIGADORES/AS DE
BIOARABA

TESIS CODIRIGIDAS
POR DOS AREAS
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Tesis doctorales por area cientifica
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Participacion en redes internacionales
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International Society for Bipolar
Disorders

European College of
Neuropsychopharmacology

Global BPSO Network (Best Practice
Spotlight Organization)

European Nursing Module Network

European Congenital Imprinting Disorder
Network EUCID net

European mHealth HUB
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Participacion en redes nacionales

N

Ciberobn
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{ Blobancos

Nursing@

*Nodo asociado al IIS Biodonostia
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Financiacion publica competitiva obtenida

h

084.654€

EUSKO JAURLARITZA =
GOBIERNO VASCO an I e

UN SAILA Euskal Enplegu Zerbitzua
SEPARTANMENTO BE SALUD Servicio Vasco de Empleo

48,26% 33,62%

475.165€ 331.089€

ot
il &kl
][}

@5 GOBIERNO  MINISTERIO
ZMgS DEEPANA  DECIENCIA
E INNOVACION

8,77%

86.368€

Z)eitb
b+oef

85.644€

EUSKO JAURLARITZA

GOBIERNO VASCO
EKONOMIAREN GARAPEN,
JASANGARRITASUN
ETA INGURUMEN SAILA

DEPARTAMENTO DE DESARROLLO
ECONOMICO, SOSTENIBILIDAD
¥ MEDIO AMBIENTE

6.388€
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Cuenta de resultados de la Asociacion Instituto de Investigacion

Sanitaria Bioaraba

Excedente del ejercicio:
Ingresos de la actividad propia
Subvenciones imputadas al excedente del gjercicio -
Ayudas monetarias y otros -
Aprovisionamientos -
Ventas y otros ingresos ordinarios de la actividad mercantil
Gastos de personal -
Sueldos, salarios y asimilados
Cargas sociales

Otros gastos de la actividad
Servicios exteriores -
Amortizacion del inmovilizado -
Subvenciones, donaciones y legados de capital traspasados
al excedente del gjercicio -
Otros resultados
EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD
EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS
Impuesto sobre beneficios -

2022 2021
1894171 1.273.668
(119.417) (104.974)
(53.730) (55.838)
231.561 257.713
(1.085.365) (713.453)
(296.435) (204.408)
(1.381.800) (917.861)
(551.902) (444.21)
(80.2606) (59.913)
/72697 53.130.
1.314 1714

1.314 1714
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Jornadas de investigacion e innovacion

&
b+oaraba
ikerkuntza eta berrikuntza
jardunaldiak
I I I jornadas df.' investigacion
e € iNnNnOVacion

Presentacion de cada una de las areas cientificas del IIS Bioaraba por sus
responsables, exponiendo los proyectos actuales de los grupos de

investigacion que las componen.

Jornadas de investigacion e innovacion. Presentacion Directora.

. > % 00 José Javier Ana M? ~Z=»u| Victoria Iratxe
w Angel M2 ) Andres | v I Gaspar ©) Asuirre éa Gonzalez-Pinto 7/ Armenteros Salcedo
Alonso Gémez =—-+1 Canut Blasco Sanchez Merino Anda Arrillaga =7 Yeguas Pacheco

; e
ARSI
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Premios de investigacion e innovacion

Reconocer el trabajo investigador mediante la
entrega de premios para impulsar la continuidad
de proyectos de investigacion e innovacion.

ik ) : o 3 S ) roba . » 3
: reba et s varitsn Nazic-eremuko artikulu onena 1. saria : e Nazicarteko eremuko artikulu oneng 1. saria
ns| » - 4 7 [ nT ] 4 v
“I bttt Mejor articulo de ombito nocional 1= premio  nidisde vt Mejor articulo de ambito internacional 1= premio

feak/iLtores:

Egileak/Autores

Ikerkuntza Proiektu Onena i Berrikuntzo-ideiarik onena rane e Ikertzaile Berri Onena
Mejor Proyecto de Investigacion ¢ ‘ Mejor idea de innovacion  lenades de st Mejfor Investizador/a Emergente

Doktorego Tesirik Oneno 2021: klinikoa : s Doktorego Tesirik Onena 2021: oinarrizkoa : s Ikerketa etu berrikuntza denbora bonuok
Mejor Tesis Doctoral 2021: clinica i : Mejor Tesis Doctoral 2021: basica i : Bonos tlernpo de investigacion e innovacion

e o
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Directora de Bioaraba y Coordinadores/as de las areas cientificas
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lkerlunch

En el marco de las XXIll Jornadas de Investigacion e Innovacion
del IIS Bioaraba, se organizan las sesiones lkerlunch para
“tender puentes” entre las diferentes areas de |+D+i del instituto

I
C ' s
8 O y entre los propios grupos de cada area. Se cuenta para ello
Mm
a

con la colaboracion del llustre Colegio Oficial de Médicos de
Alava (ICOMA).

IKERLUNCH 21/9/2022

Area: Desarrollo farmacéutico, enfermedades infecciosas, Area: Diagndstica y terapéutica oncoldgica
inflamatorias e inmunomediadas Coordinador: José Javier Aguirre Anda
Coordinador: Andrés Canut Blasco
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Berritantak

Las sesiones de Innovacion ‘BerriTantak’ invitan a empresas o personas referentes a compartir sus
conocimientos y explorar sus aplicaciones en nuestro ambito, con el objetivo de acercar tecnologias
innovadoras a los y las profesionales y potenciar la generaciéon de ideas y posibles colaboraciones en el

desarrollo de proyectos.

|h Runbes ala Bairikshl s
|| rdunaldisk
| 1| |

" .;.hi m‘ ) uh
: Ieerkuntza ek berrikuntza
pirdunaldlak
:-‘_.n o alll.ul.l‘. B
BenananTal( BerriTantak |"""'-i:"llfl":IIII-I'.--dll'I'-.‘ BeanTanTal{ —.,
: ]nﬂ BemiTantak [ Sesion de innovacion

Modelado Matematico en Salud _

"Modelade matematico en salud: extrayendo "CR|SPR Ingenieria Genﬂmica
el maximo del conocimientoy los datos” A
Avanzada a tu alcance

Urdum

Hizlariak 1.7
José Antonio Lozano | scensifs birsctor Hizlaria/Ponente: Nerea Arias Jayo, PhD
Da@a-Jin Las | asneesrch ne Lasder, BEAM Ressarches Scientific Director Abyntek Biopharma

aritz Pérez | Postdoctanal Fellcw
Micolas Moreno | pasde:sarsl fallaw

AUC Santiagoko areto

Nlcu1el'.‘u31manu|w tdoctarst Fallow aipets /53 e actoe

HUA Santiago

Damian Alejandro Knopoff | randecsarm maliew

n el "
‘.
I IHSKRIPTIOAK /RISCREPCIOMES: ’ .
Ao s r_w'\.lm arato nngy | =
wmaren 26tk szarosnen deay del 26 de octubne all 4 de noviemshre E
BIDARARA HUAEosakidetzaeas P b
S e we w 1:‘.“ L

béocaraba {. Osakidutze Lot ; agrr v bioaraba { o Oidetas
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Apariciones en prensa

Ana Gdénzalez-Pinto Arrillaga, jefa del Servicio de

ELCORREO

Premiana la psiquiatraalavesa Psiquiatria de la OSI Araba de Osakidetza, vicedecana de
Ana Gonzalez-Pinto por su ,
S la Unidad Docente de Alava de la Facultad de Medicina y

Enfermeria de la UPV/EHU, catedratica de Psiquiatria de
la UPV/EHU, investigadora de Bioaraba y coordinadora
del area de Neuciencias e investigadora principal del
grupo G 10 del CIBERSAM, ha recibido de la Real
Academia Nacional de Medicina de Espana (RANME), el
“Premio Obieta a la trayectoria profesional 2021"

12.01.2022 - Premian a la psiquiatra alavesa Ana Gonzalez-Pinto por su trayectoria - El Correo
12.01.2022 - Premian por su trayectoria profesional a la doctora Ana Gonzalez-Pinto Diario de
Noticias de Alava

12.01.2022 - La profesora Ana Gonzalez-Pinto, premio Obieta 2021 de la Real Academia
Nacional de Medicina de Espana - EHU Campusa

12.01.2022 - La Real Academia Nacional de Medicina premia a la catedratica de la UPV/EHU
Ana Gonzalez-Pinto por su trayectoria - elDiario.es

21.01.2022 - La RANM concede a Ana Gonzalez-Pinto su Premio Obieta a la Trayectoria
Profesional 2021 - Gaceta Médica

i
EE ﬁ p campusa i

ALAVA

a EL CORREC
La escasez de lluvias adelanta
las alergias al polen de los
arboles en Alava

EL CORREQ

Elinvestigador vitoriano Gorka
Orive recibe el premio
Admirable

"
EC

ALAVA
25.02.2022

Entrevista a Eduardo Fernandez jefe del servicio de
alergologia de la OSI| Araba, sobre la relacion entre
la temprana manifestacion de sintomas de alergia al
polen de los arboles y la escasez de lluvia en Alava
durante 2022.

Gorka Orive investigador de Bioaraba y catedratico de la UPV
recibe el Premio Admirable en la categoria de Farmacia. Diario
Meédico, Correo Farmaceéeutico y los usuarios han seleccionado
a los profesionales sanitarios mas destacados en la lll edicion

de los Premios.

11.02.2022 - El investigador vitoriano Gorka Orive, candidato a los Premios Admirables - Diario de

Noticias de Alava

10.05.2022 - El investigador vitoriano Gorka Orive recibe el premio Admirable. El Correo
10.05.2022 - Diario Médico y Correo Farmacéutico entregan los Premios Admirables. Expansién
10.05.2022 - El investigador vasco Gorka Orive recibe el premio Admirable 2022 en Farmacia - El

Espanol

11.05.2022 - Un cientifico admirable - Diario de Noticias de Alava
11.05.2022 - Diario Médico cumple 30 anos. El Mundo

EL=MUNDO
Pl N

5 . r --
Expansion ==

b | _4
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EIHUA creaun equipo para
combatir la obesidad infantil
desde el vientre materno

Orive publica un articulo sobre
contaminacionde las aguas
por farmacos en la prestigiosa
Science

ELCORRED [ ——

Ellos tienen malas noticias para usted

6.000 alaveses dejan por
escrito como quieren ser
atendidos al final de sus vidas

.. Ignacio Diez, endocrindlogo pediatrico de la OSI
Araba e investigador de Bioaraba, habla sobre
Ec una nueva iniciativa que ha puesto en marcha
ALAVA  junto a un equipo multidisciplinar de
profesionales, para paliar los efectos del
31052022 Sobrepeso y la obesidad infantil desde el
vientre materno.

.. Gorka Orive y Unax Lertxundi investigadores de
Bioaraba publican en Science “Greening the
EC pharmacy” un articulo sobre medidas e
ALava  investigaciones para limitar el impacto ecolégico
de los productos farmacéuticos.

15.07.2022

.. Esther Corral, jefa de seccidon de Medicina
Intensiva de la OSI Araba y coordinadora de
EC Trasplantes, y Pablo Garcia, médico de la
ALAVA misma unidad, explican como comunicar malas

noticias a pacientes y a familiares.
14.08.2022

.. En Alava, mas de 6.000 personas han decidido
registrar por escrito sus deseos al final de sus
Ec vidas en un documento de voluntades
ALAVA  gnticipadas. Esta pionera iniciativa, liderada por
Inaki Saralegi, ha llevado a que medio millar de
personas incluyan este testamento de vida en
su historial digital cada ano desde 2014.

14.11.2022

«Entre todos hemos
conseguido actuaciones casi
heroicas»

Elinvestigador alavés Gorka
Orive es nombrado doctor
honoris causa en Argentina

Esther Corral, coordinadora de Trasplantes de
la Osi Araba e investigadora de Bioaraba, habla
EC en El Correo de la situacion de los programas
ALAVA  de trasplante. El Hospital Santiago ha sido el
primero en realizarlas en asistolia lo que ha

permitido ofrecer la donacidon a mas personas.

04.12.2022

Gorka Orive, nombrado doctor honoris causa por la
Universidad de Buenos Aires. Su designacion como
doctor honoris causa ha sido sometida a la supervision
de cuatro tribunales, en un proceso largo, que ha
valorado la trayectoria cientifica del investigador
vitoriano en los ultimos 20 anos.

07.12.2022 - Gorka Orive, doctor honoris causa por la Universidad de Buenos Aires - Cadena

SER

07.12.2022 - Un Honoris Causa vitoriano - Diario de Noticias de Alava
08.12.2022 - El investigador alavés Gorka Orive es nombrado doctor honoris causa en

Argentina - El Correo

13.12.2022 - Gorka Orive nombrado doctor honoris causa por la Universidad de Buenos Aires -

EHU Campusa

20.12.2022 - Gorka Orive dio conferencias y fue premiado en la UBA - UBA

EC

ALAVA

SE2  campusa::::
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"El diagnéstico de las enfermedades raras es el prin
hacen falta especialistas”

""Con las vivencias que tenemos de las fiestas,
con nuestros recuerdos, se tejen nuestras vidas"

Prusdeecis 7 Etibalis Sovd un progoe

[+ Jv]-]

La investigacion cientifica presume de cantera en
Alava

000

Bivaraba pone en marcha nuevos proyectos de
investigacién

0co

on

28.02.2022

22.04.2022

on

18.05.2022

on

Guiomar Pérez de Nanclares, jefa del grupo de
investigacion en enfermedades raras y miembro de
la junta directiva de la AEGH, destaca la importancia
de un diagndstico preciso y la necesidad de
especialistas en estas patologias tan infrecuentes.

Entrevista a Marian Garcia Fidalgo, directora
cientifica del IIS Bioaraba, como pregonera de las
fiestas de San Prudencio y Estibaliz destacando la
importancia de este reconocimiento dado el papel
de la ciencia durante la pandemia. En la entrevista
resalto el valor de los recuerdos que generamos en
las fiestas a lo largo de nuestras vidas vy la
superacion de los tiempos dificiles.

Arantza Saez de Lafuente, farmacéutica de la
unidad de Metodologia y Estadistica de Bioaraba, es
la investigadora principal del proyecto Bioheroiak.
Se presentaron los proyectos en torno al insominio,
el COVID-19 vy el olfato, la dieta y la salud, el cancer
y la esquizofrenia asi el alumnado de Koldo
Mitxelena se acerca al mundo de las biociencias

Asier Lekue y Andrea Garcia, médicos adjuntos de
la OSI Araba en los Servicios de Otorrinolaringologia
y de Psiquiatria, respectivamente, explican los
proyectos de investigacion que estan desarrollando
en el IIS Bioaraba en torno a las alteraciones del

26062022 equilibrio, y el campo de la ansiedad y la depresion.

Investigacion con sello alavés en ‘Science’

1 (v LI sl ol ) AEESCE 1 9 ISt gions revista e adoum onse

000

Los cientificos alaveses Gorka Orive y Unax Lertxundi,
ligados al instituto Bioaraba, publican un articulo en
Science sobre la farmacia sostenible, abordando el
impacto ecotoxicolégico de los medicamentos en el medio
ambiente y proponiendo aspectos regulatorios y posibles
soluciones para limitarlo.

14.07.2022 - Investigacién con sello alavés en ‘Science’ - Diario de Noticias de Alava
14.07.2022. - Orive publica un articulo sobre contaminacion de las aguas por farmacos en la
prestigiosa Science - El Correo

14.07.2022 - Restos de farmacos se acumulan en las aguas: la alerta cientifica ante una
amenaza invisible - El Confidencial

23.07.2022 - Residuos exotoxicologicos: cuando los rios son el reflejo del consumo de
medicamentos y drogas de una poblacién - elDiario.es

24.07.2022 - La investigaciéon en biotecnologia y salud marca Nuevos hitos en Alava - Diario

de Noticias de Alava

e A

ALAVA

Alumnos de Mendizabala
crean una cama hospitalaria
que obedece mensajes de voz

NEMDI

é D e new
. Vil amee g A5 X

T

«Oinarrizko premia delako sortzen digu
estresa lo ez egiteak»

Dl irabosrriak

| =Katalmon serkake
(| | ‘ 1 fawhten cras bt iraes da.
ikt

l gt dle -
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3 ckane Ariols inngnis
Msdobrmt Barirhn
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o El Confidencial

.
EC

La OSI Araba vy el IS Bioaraba colaboran con el
alumnado del CIFP Mendizabala en la creacioén
de una cama hospitalaria que responde a

ALAVA comandos de voz. El sistema domadtico

desarrollado permite el cambio de posicion sin

22122022 necesidad de control manual.

berria Ainhoa Alvarez neurofisitloga de la OSI Araba e
investigadora de Bioaraba en la Unidad de
Sueno habla sobre la higiene y educacion del
sueno, los factores que lo modifican y el uso de
melatonina.

23122022
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Apariciones en radio

Ana Gonzalez-Pinto: “Ojala todas
las enfermedades tuvieran
tratamientos tan buenos como
tiene |la depresiéon”

En ol Din Mundial de In Luehs contra n Depresian rscibimos s Ans Conziles-
Pinte, de la 051 L, guien ha
siclo rechente ] L i
paofesional 2020

Al EL ala

"Lo interesante de este proyecto es
que hayamos sido capaces de
ponernos en contacto y en
colaboracién grupos diferentes para
unir fuerzas"

g el S agoak
ditugu nerabeetan,
Lan handia egin behar
aguntzeko"

"Los nifios cada vez se mueven
menos”

*N\radio
‘7) euskadi

13.01.2022

CADENA

SEI2

Radio BILBAO

23.08.2022

) euskadi
74 irratia

17.08.2022

Q cor:

18.08.2022

En el dia Mundial de la lucha contra la depresion,
enfermedad que afecta a 280 millones de personas
en el mundo, Radio Euskadi entrevista a Ana
Gonzalez Pinto, jefa de Psiquiatria del HUA vy
catedratica de Psiquiatria sobre las caracteristicas
de la depresion y su tratamiento.

La jefa del servicio de psiquiatria, Ana Gonzalez-
Pinto, habla sobre el proyecto SURVIVE, que se esta
desarrollando en colaboracion con otros 7 hospitales
estatales, sobre la prevenciéon del suicidio en la
adolescencia.

Saioa Lopez, médica adjunta del Servicio de
Psiquiatria de la OSI Araba, alerta sobre el aumento
de las urgencias psiquiatricas con casos cada vez
mas graves en adolescentes. El hospital Santiago y
otros siete hospitales estatales estan actualmente
trabajando en el protocolo 'Survive' para atender
casos graves de suicidio en jovenes, y en el
desarrollo de un plan nacional de prevencion.

lgnacio Diez, endocrindlogo pediatrico de la OSlI
Araba e investigador del IIS Bioaraba del grupo
crecimiento y metabolismo infanto-juvenil nos habla
de la obesidad infantil.

"Emakumezkoen ehuneko hamaikari
tokatzen zaion gaixotasun bat da"

<>

Carlos Egea: "Quien duerme bien
vive mejor y es mas feliz"

Pughcsss WALTOT 1348 KITCH)

El resgansabile do la Unidad del Suefio del Hospital Unhwersitaric de Alva
rocuarda quo fier eaal L wedates laren

Panuelos en mano: llega la
primavera y con ella las alergias
estacionales a Vitoria-Gasteiz

Publicass Y0 B8 ATEH 20033
SegiEn ol Ministorio de Sanided b slergis sl polen afecta ol 15% de la
poblacidn y se privd gue of ndmero de afectados se duplique en los
prosimaos 30 afios. Lot Hali 1 irmaveralos como
una de las pandermias del sigho XX,

) euskadi
4 irratia

24.10.2022

*N\radio
’/) vitoria

18.03.2022

*N\radio
@ Jd vitoria

17.03.2022

"
SADIO POPULAR

13.01.2022

Entrevista a Nagore Zeberio responsable de la
Unidad de Mama de Ginecologia y Obstetricia de
la OSI Araba, con motivo del Dia internacional de
la Lucha contra el cancer de mama, entidad que
afecta al 11% de las mujeres.

Carlos Egea, jefe de la Unidad Funcional de Sueno
de la OSI Araba, recuerda la importancia de un
sueno saludable para prevenir enfermedades
cardiovasculares, metabdlicas y degenerativas.

Maite Audicana, alergdloga del HUA, describe los
factores que influyen en la alergia al polen, cada
vez mas comun, y las recomendaciones a seguir al
comienzo de la primavera. En la entrevista
destaca la importancia de acudir al médico y el
tratamiento de los sintomas con antihistaminicos
bajo supervision medica.

Ana Gonzalez-Pinto hablé en Radio Popular de
Bilbao sobre adolescentes y patologia mental.
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Aumentan los problemas
derivados de la obesidad

bl CADLINIT 14 M (EHH 1 " .
Una scumulachin anomal ¢ sxceshm do Grass que putde ser pejudiclal
parn la salud. Una obesidad que - " e
riesgo fronte a la Covid-1a

by

Esther Corral: 'Estamos a la
cabeza en cuanto al trasplante
de érganos a nivel mundial’

bt OUEAICI WSS AITCHD C .
Entrevistads en Radlo Vitorla, Esther Corral, coordinadora de trasplantes de
Alnva, ha explicada que el tempo de espera para recibir un 6egano so sitGa
ontre los 3y los & meses. Aseguns que e perfil del donante ha camblado y
Gue teds ol mundo puede ser danarnte,

Osakidetza presenta 'Vive sin
tabaco' |a aplicacion para dejar
de fumar

Pibicacio DAGR/HTTRED QTG - A1

Se trata de un programa combinads para o tratamiento del tabaguisma. E|
consate mathacional proporcionada por los profesicnates de a salud se
refusrza mediante una aplicacidn pam o mdl.

Maite Audikana: ‘La mascarilla
protege de la exposicion al polen’

P 3 GG 106 [UTCH T

Entrevistada on Radio Vitoria Gaur Magazing Maite Audikana, slrgloga que
explica las diferurtes slergias. La experta cree que se ha adelantade o pice
e sintomas dabida 8l ellma,

v

radio
vitoria

04.03.2022

%)

radio
vitoria

06.05.2022

%)

radio
vitoria

08.06.2022

v

radio
vitoria

08.06.2022

M2 Angeles Vicente jefa del Servicio de
Endocrinologia y Nutricion de la Osi Araba, con
motivo del dia mundial contra la Obesidad, analiza
la prevalencia de obesidad abdominal, la relacion
de Obesidad/COVID y la necesidad de reconocer la
Obesidad como enfermedad crdnica, compleja y
multifactorial para mejorar su abordaje.

La coordinadora de trasplantes de Alava, Esther
Corral, destaca el sistema que coloca a Euskadi
como lider mundial en trasplantes de érganos, con
una lista de espera estable a lo largo de los anos y
un cambio en el perfil de los donantes hacia una
mayor edad promedio.

Raquel Cobos farmacéutica y metoddloga de la
UME y Antxon Apinaniz médico de AP,
investigadores de Bioaraba y creadores de la
aplicacion "Vive sin tabaco” implementada en
Osakidetza, hablan de esta aplicacion para moviles
como ayuda asociada al consejo profesional para
cesar en el tabaquismo

La alergodloga de la OSI Araba y coordinadora del
grupo de investigacion de Alergologia e
Inmunologia clinica, Maite Audicana explica las
diferentes alergias al polen y recuerda que la
mascarilla nos protege de su exposicion.

'Los problemas de salud mental
se han incrementado un 20% y
donde mads se ha notadoesen la
adolescencia'

b ST S T

Entrevistaca en Fadic Vitoria, Ana Gonzilez Pinto, jofa de Psiquiatria en la
(351 e Arabs, asegura que mis de i mitad de los ingresos on in unidad de
pabquiatria do chicos y chicas as pof conmurms de cannsbis y alorts de qus,

por este mathe, ha habido un incremento ded 10% de casos de psicosis

Ainhoa Alvarez: "El adolescente
debe dormir entre ocho y diez

horas; una hora o dos mas que

un adulto"

Pealobe b EMONDOEE LW TUTE ) Do
Alithan Alvarez, reurclialsioge de la Unidad del Suafic de ks 051 Araba,
recomionds empatar las clases antre las nusve i [ dier de b mofiano v o
st pedible, eon acthidad fisica, pangus ol eido dol tuefio de nifies y
ndolescontes es mis tardio ¥ necesitan dormis una o dos horas mas que los
adultos.

R
il b .

Para dormir bien es necesario
bajar medio grado la
temperatura corporal

tdcads WO B4R UTET)

En fos ditirmes dias, el ealor prevecs que eoneillar ol suofo sea Uns miskn
irmpeaible. Corlos Egea, jofie do la Linkiad de Susfa do s O5HATIbS BSegun
UE PAM COMONEAT & SOMMI 05 Necesaio bajar 1a TOMPerstur corponl, per
I mance, madio grado
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Trastornos del suerio y
enfermedad neurolégica

Pukcader THIVRRE TVAT [UTCHZ)

Salvador Detls, neurdiogo y neurofisisiogo de 1n UNIDAD DEL SUERO, analiza
1 falaEiin ait lod Faitonmas del suefo o la fide REM y sffaimedades
neurodeganerativas coma of parkinson o la dermencia

*N\radio
’/) vitoria

04.07.2022

*N\radio
@ Jd vitoria

29.07.2022

*N\radio
@ Jd vitoria

15.07.2022

*N\radio
@ Jd vitoria

15.07.2022

Ana Gonzalez Pinto, jefa de psiquiatria de la OSI
Araba, advierte de los riesgos del consumo
habitual de cannabis, especialmente en la salud
mental de los jovenes, y destaca el aumento de
casos de psicosis relacionados con su consumo en
Vitoria.

Ainhoa Alvarez Ruiz de Larrinaga, Neurofisiologa
de la Unidad de sueno, analiza el sueno de los
adolescentes y nos da pautas para adecuar
horarios y actividades.

Carlos Egea jefe de la unidad de sueno y
coordinador del grupo de investigacion Trastornos
del sueno explica que para iniciar la fase de sueno
es necesario bajar la temperatura corporal por lo
menos medio grado; por lo que la temperatura
ambiental ideal para dormir debe rondar entre los
19°C y 21°C.

Salvador Delis, neurdlogo y neurofisidlogo de la
Unidad del Sueno, analiza la relacién entre los
trastornos del sueno en la fase REM y
enfermedades neurodegenerativas, y como la
mejora del sueno puede tener un impacto positivo
en la salud cerebral.
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"Restringir el tiempo en la cama
para dormir mas"

Patbendt: YOS 18 0T

Carln Pia, neurciisidiopn y Taus Mandazs, enfenmera, explican e qué
consista (n terapla cognithe conductual ofrecids par 1s Unided del Suefso de
OELATAEA

Cémo usar las aplicaciones y las
nuevas tecnologias para dormir
mejor

Pt S R (VT2

Entrevistada en Radic Vitcuia, Carla Pla, neurofisstioga de ta Unidad del
sueho de OSiATbS, recuerda que no hay varitas migicas para dormir blan,
aungue las numvas tecnalogias pusden ayudar. "Es muy importante gus
soarnos smakiles con NOSEroe mismon, recuerda.

La unidad del suefo recibié en
2021 a 1.100 nuevos pacientes. En
agosto de 2022 ya se ha
superado esa cifra

et e FEGASORE VS WS40

TOG0 alavesas y alavesas utilizan la CPAP durante ta noche para evitar las
aphaas. Con al naumdlegs Mikel Apiazy hablamed da renaquides v aphias
= ithvas de tarapia postural. svance

abaedda
mandibulsr, sxtraccion de amipdalas o reducclén ds pess

El 60% de los trabajadores
municipales de Vitoria
monitorizados duermen menos
de 6 horas de lunes a viernes

Pble s TLOWIEONAE MTCAY)

Entrevistada on Radio Vitora, Carlos: Egea, difoctor da la Unidad del Susfio
o DSLARABA, manza que snalizan on Holanda, pata hacer medicina

predictiva, los miles de datos sbtenidas en of proyecta donde trabajadores
rrseoens ol

walunaios del Ayul iento de
e

%)

15.07.2022

radio Carla Pia y Txus Mendaza, neurofisidloga y

vitoria enfermera de la Unidad de sueno e investigadoras
del grupo de Trastornos del sueno, nos hablan de
la higiene del sueno, la restriccion de tiempo en
cama Yy la terapia conductual que se ofrece en la
Unidad de sueno en los trastornos de insomnio
cronico.

,‘)r@diq La neurofisidloga de la unidad del sueno de la OSI

@’ 4 vitoria . , :

Araba, Carla Pia, explica que no hay varitas
magicas para dormir bien, aunque las nuevas
tecnologias pueden ayudar. Recuerda que
debemos ser amables con nosotros mismos y

6082022 apuesta por la respiracion como medio de
relajacion.

,,' ﬁgga Mikel Azpiazu, neumodlogo de la Unidad de Sueno
de la OSI| Araba, habla sobre diferentes
tratamientos, incluyendo el uso de CPAP vy el
dispositivo de terapia postural Somnibel para el
tratamiento de la apnea del sueno.

12.08.2022

‘Nradio Carlos Egea, jefe de la Unidad de Sueno
’/)vitoria gea, ) 4

coordinador del grupo de Trastornos del sueno
del IS Biaraba, nos habla del proyecto “Sleep

Smart City” cuyos datos se estan analizando en
Holanda en un proyecto de medicina predictiva.

02.09.2022

Pacientes en lista de espera de la
Unidad del Suefio de OSIARABA
participan en 8 proyectos de
investigacion

Pubbeads CUSAIOII AR (ITCT)

Probar una mmedicackén, marcadcres de aprea infantil, iy mejor marne ra de
C el swoio por

ejormpia an o tas 7 pas
ios que s salicita la participach t i

La Unidad del Dolor del HUA
atiende al afo a 1.500 nuevos
pacientes

Iraths ade TGN 1390 fUtE<n
En estn Unidad de 051 Araba, que dirige Enrique Birez, atlenden dolores

derrvadis de 3 antroals, del Sstoma nerioss o los relacionados con ks
chncores.

‘Queremos poner en marcha un
laboratorio de innovacién donde
los pacientes aporten sus ideas'

:;::;I:::‘::.:u::;m, Maria Angeles Carcla Fidalge, disctors

arifics Ssl Inattuts Bloarabs, ha sxphicads Une o8 ks proyectos an 1od qus
tratafan v que cn p u ln opinidn de los paci B rajomr

en dos procescs de curacidn.

"Ser pregonera de San Prudencio es todo un orgullo y me dala
d de hablar de mi Liby encia y 1a investigacidn”
TSI e e e

P

*N\radio
¥ vitoria

09.09.2022

*N\radio
¥ vitoria

17.10.2022

*N\radio
¥ vitoria

09.09.2022

SER
Vitoria

SEIR

12.02.2022

La Unidad del sueno cubre la atencion asistencial
pero también realiza trabajos de investigacion. Los
pacientes que participan en estos proyectos
avanzan en la lista de espera y reciben un estudio
mas pormenorizado, a cambio de realizar las
consultas y pruebas que requiera la investigacion.

Enrique Barez, jefe de la Unidad del Dolor e
investigador del IS Biaraba, explica las labores
que realizan en la Unidad del Dolor del HUA
atendiendo cada ano a 1.500 nuevos pacientes
con distintos tipos de dolor, derivados de la
artrosis, el sistema nervioso y los relacionados con
el cadncer. Su esfuerzo se centra en reducir el dolor
y mejorar la calidad de vida de las personas,
considerado por la OMS como una gran amenaza.

Con motivo de la semana de la ciencia, la
tecnologia y la innovacioén, radio Vitoria entrevista
a Marian Garcia Fidalgo, directora cientifica del IS
Bioaraba, que nos habla de la incorporacion de los
pacientes a las ideas en investigacion e innovacion.

Marian Garcia Fidalgo, directora del IIS Bioaraba,
en su papel como pregonera de las fiestas de San
Prudencio y Estibaliz en 2022, quiso destacar la
importancia de este reconocimiento para visualizar
la ciencia y la investigacion en salud, y una
oportunidad para fomentar el interés de los
jovenes por la ciencia.
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Apariciones en TV

Lavemadenastilsomtraelinniuaumentan20% ',')eitb Carlosl Egea, Jefe de Ia Un!dad d.e SlJle,no y

. coordinador del grupo de investigacion de
Trastornos del sueno, nos habla del insominio y
la desconexidon necesaria para dormir bien.

24.07.2022

Ana Gonzalez-Pinto, jefa del servico de

@ Psiquiatria de la OSI| Araba, investigadora y
coordinadora del darea de Neurociencias del |lIS
Bioaraba habla en informativos de RTVE sobre
el proyecto SURVIVE para prevenir el suicidio

15.09.2022

en adolescentes.
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Pagina web y redes sociales

@ Pagina web
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TEDxVitoriaGasteiz

Participacion de la Investigadora Victoria
Armenteros, jefa del Grupo terapia intravenosa
perteneciente al Area Prevencién, promocién y
cuidados en Salud, de la que es coordinadora.

TEDxVitoriaGasteiz que celebraba su 8°
encuentro anual, tiene licencia oficial de TED
Conferences y es uno de los eventos decanos a
nivel estatal. Bajo el tema "Empowered”,
exploraron la salida de varios anos de
confinamientos y restricciones con poderio. El
evento contoé con 1/ ponentes nacionales e
internacionales.
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e Incorporacion de Marcin Balcerzyk, Ikerbasque research professor en el IS Bioaraba, al grupo
. IKERBASQUE de Nue\d/as Tecr;ologl'as y Sistemas de Informacion en Salud.

e Li ' ' ion:
IKerbasque  researcH ineas de investigacion: o - |
SR o Desarrollo de una herramienta de Inteligencia Artificial para el prondstico de la hemorragia

asque Foundation for Science PROFESSOR .
subaracnoidea.

o Dosificacion de la protonterapia para el tratamiento de tumores.

e Potenciacion de la UEC con la contratacion de una farmacodloga clinica para coordinar la

@ UNIDAD DE irrdleel
\ll ENSAYOS « Progreso en el plan de calidad para lograr la acreditacién de nuestra Unidad de Ensayos en
CLINICOS Fase Temprana.

O O ., , . , , ,
e Dotacién de nueva infraestructura y reacondicionamiento de las instalaciones.

)D _ 0 FUNDACION « Consolidacion de la Fundacion Vital Fundazioa como socio preferente del Instituto.
’ " | , VITAL « Aportacion econdmica para la organizacion de la Il Convocatoria Intramural destinada a
&% proyectos de investigacion e innovacién, enfocada principalmente a investigadores/as
FUNDACION - FUNDAZIOA ~ FUNDAZIOA emergentes.
b PROGRAMA o Contratacién de 4 investigadores/as a través del Programa Investigo (Plan Nacional de

Recuperacion, Transformacion y Resiliencia): tres investigadores/as en la Plataforma de

Plan dnﬁnacupnracidn, I NVESTI G O

Transformacién y Resiliencia

Apoyo a la Innovacion y uno en el Laboratorio de Genética, Epigenética y Biologia Celular.
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BIOHACKLAB
ARABA

XXIIl JIORNADAS
DE INVESTIGACION
E INNOVACION DEL
IS BIOARABA

COLEGIO OFICIAL
DE ENFERMERIA DE
ALAVA-IIS
BIOARABA

SELLO
STEAM

PROYECTOS
INTERNACIONALES

Incorporacion del paciente en los procesos de innovacion y experimentacion tecnoldgica
en salud.

Preparacién del primer caso de uso/proyecto centrado en el uso de tecnologias para la
monitorizacion de parametros durante la reeducacion de pacientes con ictus.

Celebracion de las XXIIl Jornadas de Investigacion e Innovacion del IS Bioaraba
Presentaciéon de la actividad cientifica y resultados mas relevantes de las siete areas
cientificas priorizadas del Instituto y entrega de premios.

Il Convocatoria de Premios a Proyectos de Investigacion e Innovacion Enfermera

Obtencion del sello STEAM del Gobierno Vasco e Innobasque para el proyecto
Bioheroiak de difusion y divulgacion cientifica en el ambito escolar.

Participacion en 6 proyectos de investigacion e innovacion a nivel internacional
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nature,, . RECONOCIMIENTO e El estudio Predimed Plus en el que participa el area Cardiovascular, respiratoria y
medlcme PREDIMED PLUS metabdlica, ha sido seleccionado por la revista cientifica Nature Medicine como uno de

los 11 ensayos clinicos que modificaran la medicina en 2023.

@ @ INTENSIFICACIONES « Concesion de tres intensificaciones mediante la liberacion del SO% de la actividad
@‘ DE LA ACTIVIDAD asistencial durante 2 afios.
&o INVESTIGADORA « Lineas de investigacion: enfermedades infecciosas, paciente critico y salud mental.

e Incremento de los proyectos de investigacion e innovacion activos con respecto a anos
PROYECTOS anteriores, alcanzando un total de 104.
e La financiacion total obtenida para proyectos de investigacion e innovacion ha sido de
2.647.767 € incrementandose un 26,35% con respecto a 2021.

« Incremento de tesis doctorales leidas y dirigidas por investigadores/as del IIS Bioaraba.

FORMACION 28 tesis doctorales.

e 6 cursos organizados por el instituto con mas de 200 asistentes.

« Aumento del factor de impacto medio de las publicaciones citables llegando a 6,69.
PUBLICACIONES Alcanzando un porcentlaJe de publicaciones de rewstas. Q’Ildel 56.,18A.
« Aumento del factor de impacto acumulado de las publicaciones citables alcanzando el
valor de 1892,57.
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.K‘)( ETICA

7

« Herramienta TRUST

« Formacion en Buenas Practicas
Clinicas

« Difusiéon de las funciones de los
Comités de Etica de la Investigacion

« VIl Congreso de la Asociacion
Nacional de Comités de Etica de la
Investigacion

u IGUALDAD DE GENERO

.
« Integracion de mujeres en puestos

de responsabilidad
« Conciliacidon familiar

&7  PARTICIPACION
L4 CIUDADANA

« "Alcohol y menores"
- "Biohacklab Araba"

SCIENCE
EDUCATION

GENDER
EQUALITY

PUBLIC
ENGAGEMENT

ALIAEY

OPEN
ACCESS

GOVERNANCE

237

% EDUCACION CIENTIFICA

7~

. Bioheroiak: Obtencién del sello
STEAM del Gobierno VVasco e
Innobasque

« Charla TEDxVitoriaGasteiz. Victoria
Armenteros

« XXl Jornadas de investigacion e
innovacion de Bioaraba

« Programa de divulgacion cientifica

7

6 ACCESO ABIERTO

« 74,56% de publicaciones en abierto
« Registro de ensayos clinicos en
ClinicalTrials.org y en REEC

A

.

—--- GOBERNANZA

7

« Plan estratégico 2019-23.
« Gobernanza participativa: Comité
Cientifico Interno.

7
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ETICA

TRUST (Training Relevance Utility Supervision Transparency)

Presentacion y formacion al personal investigador que tiene concedida la ayuda para la intensificacion
de la actividad investigadora en esta herramienta que incorpora aspectos como la opinion de pacientes
y clinicos, data sharing plan, difusion a la ciudadania e implementacion de los resultados de
investigacion. Su finalidad consiste en asegurar la integridad cientifica y las buenas practicas.

PARTICIPACION CIUDADANA

ALCOHOL Y MENORES

Desarrollo de una herramienta tecnoldgica para promover cambios en las expectativas de los jovenes

sobre el consumo de alcohol, codisenada con adolescentes para lograr que sea mas efectiva. En el

estudio participan centros educativos publicos y concertados tanto de la zona urbana de Vitoria-
Gasteiz, como de la zona rural de la Rioja Alavesa por su tradicion vitivinicola.
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BIOHACKLAB ARABA

Consolidacion de un espacio de exploracion y experimentacion tecnoldgica en salud para la sociedad
alavesa, donde los y las pacientes puedan ser participes de este proceso. Dirigido principalmente a
pacientes para su tratamiento y recuperacion, aunque también esta abierto a familiares y a la sociedad
en general.

BIOHEROIAK

El programa Bioheroiak, que tiene por objeto acercar el mundo de la ciencia a los ninos y ninas alavesas,
para crear y promover su interés por la investigacion; recibio el sello STEAM organizado por el
Departamento de Educacion del Gobierno Vasco en colaboraciéon con la Agencia Vasca de la Innovacion
(Innobasque). Este es un reconocimiento por introducir y estimular el aprendizaje de las ciencias, la
tecnologia, la ingenieria, las artes y las matematicas de una forma multidisciplinar, garantizando ademas
el desarrollo de las competencias transversales.

EUSKO JAURLARITZA

GOBIERNO VASCO @nobasque

HEZKUNTZA SAILA Berrikuntzaren Euskal Agentzia
DEPARTAMENTO DE EDUCACION Agencia Vasca de la Innovacion
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Colaboraciones locales: Alava
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Colaboraciones regionales: Euskadi
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Colaboraciones estatales e internacionales
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Fondazione

: ; UNIVERSITY TECHNISCHE . PR SN A | UNIVERSITA e
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Publicaciones

1. Perez Rodriguez A, Sarasola E, Perez de Nanclares G, Sagasta A Familial endometrial adenocarcinoma: MSHG variant of unknown significance in the
presence of phenocopy, what should be done”? Rev Esp Patol. 2022; 55 Suppl 116-220.

2. Tiscar Gonzalez V, Santiago Garin J, Moreno Casbas T, et al. Perceptions and experiences of 7-8 year old schoolchildren in the Basque Country during the
COVID-19 health alert. Gac Sanit. 2022;: 36(1):19-24. IF: 2,139.

3. Vidal Cortes P, Santos ED, Alonso EA, et al. Recommendations for the management of critically ill patients with COVID-19 in Intensive Care Units. Med
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