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La jornada tendrá lugar en ARKABIA el 11 de diciembre
 
El ciclo de Igualdad de Fundación Vital analiza las violencias digitales contra las mujeres desde una perspectiva histórica

• Mara Mariño, sexóloga y periodista, dialogará con Naiara López de Munain e Isabel Mellén, creadoras de ‘Divulvadoras de la Historia’, sobre fenómenos como los ‘deepfakes’ sexuales, la pornografía digital o la mercantilización del cuerpo femenino. Buscarán claves para comprenderlas y hacerles frente

• La entrada es gratuita con invitación y pueden retirarse ya en la sede del espacio cultural de Fundación Vital, en Postas 13-15, o a través de su web www.arkabia.eus

[bookmark: _Hlk243979337]Vitoria-Gasteiz, 28 de octubre de 2026.- ¿Las nuevas tecnologías son una amenaza inédita para las mujeres o una nueva herramienta para perpetuar formas de violencia con profundas raíces históricas? Esta es una de las preguntas que planteará la próxima sesión del Ciclo de Igualdad de Fundación Vital que, el viernes 11 de diciembre, analizará las violencias en los entornos digitales y sus paralelismos con las ejercidas contra las mujeres a lo largo de la historia. La cita dará comienzo a las 19:30 horas en ARKABIA y reunirá a Mara Mariño, periodista y sexóloga especializada en violencias digitales, Naiara López de Munain, periodista y comunicadora, e Isabel Mellén, filósofa e historiadora del arte, ambas integrantes del proyecto ‘Divulvadoras de la Historia’. La entrada es gratuita con invitación y pueden retirarse ya en la sede del espacio cultural de Fundación Vital, en Postas 13-15, o a través de su web www.arkabia.eus.

La expansión de las nuevas tecnologías ha abierto nuevos escenarios para el ejercicio de la violencia contra las mujeres, desde la difusión de imágenes sexuales sin consentimiento hasta la creación de vídeos pornográficos falsos mediante inteligencia artificial. A estos fenómenos se suman el auge de la pornografía en entornos digitales, la mercantilización del cuerpo femenino en plataformas virtuales y el desarrollo de muñecas robotizadas y ‘novias virtuales’ diseñadas para reproducir modelos de complacencia y sumisión.

Aunque algunas de estas prácticas son recientes, las dinámicas de poder que las sustentan no lo son tanto. La próxima cita del ciclo de Igualdad de Fundación Vital propone precisamente conectar ambos planos para analizar cómo se construyen y perpetúan las desigualdades, qué papel desempeñan las tecnologías en su reproducción y qué puede aportar el conocimiento histórico a la hora de comprender las violencias actuales. A través del diálogo entre el presente y el pasado, las tres ponentes abordarán las continuidades y transformaciones de la violencia sexual y de género, así como posibles estrategias para identificarla y combatirla.

Mara Mariño aportará su experiencia en el análisis de las violencias machistas en el ámbito digital y de las relaciones afectivas y sexuales contemporáneas. Periodista, sexóloga y activista feminista en redes sociales, es autora de los libros ‘S3xpidemIA’ y ‘Todo lo que mi novio debe saber sobre feminismo’, y colabora como columnista con perspectiva de género sobre sexo y relaciones de pareja. Su trabajo se centra en cuestionar las normas tradicionales que perpetúan las desigualdades y en promover relaciones más saludables, conscientes y equitativas. En 2025 recibió el Premio Menina del Ministerio de Igualdad por su contribución a la lucha contra la violencia de género como creadora de contenido.

Junto a ella, en la mesa redonda participarán Naiara López de Munain e Isabel Mellén, responsables del podcast ‘Divulvadoras de la Historia’, un proyecto de divulgación que incorpora la perspectiva de género al relato histórico y que, desde 2022, combina el análisis y la comunicación para recuperar las experiencias de las mujeres y cuestionar los discursos tradicionales.

Naiara López de Munain es periodista y comunicadora. Su trayectoria ha estado vinculada durante años a la radio y a la presentación y conducción de eventos con especialistas de distintos ámbitos. 

Por su parte, Isabel Mellén es doctora en Filosofía y graduada en Historia del Arte. Actualmente es profesora de Estética y Filosofía en la Universidad de Zaragoza y en UNED Vitoria-Gasteiz. Sus investigaciones se centran en el papel de las imágenes en la construcción del conocimiento y en el análisis del arte desde una perspectiva de género.

La combinación de estos tres perfiles permitirá abordar las violencias digitales desde distintas disciplinas y conectar la experiencia contemporánea con los mecanismos históricos de control sobre los cuerpos y la sexualidad de las mujeres. El objetivo será profundizar en las raíces de estas prácticas, comprender cómo se adaptan a los nuevos entornos tecnológicos y reflexionar sobre las herramientas necesarias para hacerles frente.
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