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nota de prensa

La obra de teatro tendrá lugar en ARKABIA el jueves 26 de junio 
 
El ciclo de Igualdad de Fundación Vital aborda las sombras y luces de la maternidad con ‘Madres’ 

• Las entradas se ponen mañana a la venta a un precio de 12 euros 

Vitoria-Gasteiz, 6 de mayo de 2026.- El ciclo de Igualdad de Fundación Vital abordará en su próxima cita un tema con tantos puntos de vista como personas: la maternidad. Y lo hará con una comedia desesperada, ‘Madres’, escrita y dirigida por Elena Díaz Barrigón. A lo largo de 75 minutos, cinco actrices reflexionarán sobre todas las cuestiones y miedos a las que una mujer tiene que enfrentarse cuando decide ser madre o no serlo. Este espectáculo llega a ARKABIA tras tres temporadas en el Teatro Lara de Madrid y podrá verse el 26 de junio. Las entradas pueden adquirirse desde mañana en www.fundacionvital.eus o presencialmente en ARKABIA (Postas 13-15), en horario de lunes a domingo de 11:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00 (martes cerrado).

La historia se desarrolla en la sala de espera de un colegio, en la que cinco mujeres se quedan encerradas. El aislamiento provocará una inmersión de límites insospechados y sacará a relucir, de manera desternillante, valiente, ácida y realista las luces y sombras de la maternidad. 

‘Madres’ ha conectado con el público por hablar sin tapujos y obligar a reflexionar sobre todas las cuestiones y miedos a las que una mujer tiene que enfrentarse cuando decide ser madre y también cuando decide no serlo. Según palabras de la autora y directora: “Madres es una apertura en canal, un grito abierto, una diana al centro de la ecuación”.

Junto a ella en el escenario estarán las actrices Cayetana Cabezas, Marta Eguía, Tamara Berbés y Mechi Oliverio.
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