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La representación será el 18 de junio

La humorista La Forte llega a ARKABIA con su show ‘Estoy como nunca’

• Trata temas como el amor, la autoimagen, la autocrítica, el paso del tiempo, las relaciones, las expectativas y los roles femeninos con humor, ironía y ternura

Vitoria-Gasteiz, 13 de mayo de 2026.- La humorista, actriz y creadora de contenido La Forte presentará en ARKABIA, el espacio cultural de Vital Fundazioa, su espectáculo, ‘Estoy como nunca’. La representación, recomendada para mayores de 16 años, tendrá lugar el 18 de junio (19:30 horas) y las entradas (12 €) están ya a la venta en www.arkabia.eus o presencialmente en ARKABIA (Postas 13-15), en horario de lunes a domingo de 11:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00 (martes cerrado).

Alma Andreu, conocida artísticamente como La Forte, es una “perioartista” valenciana de nacimiento y madrileña de corazón, con “sangre andaluza en las venas”. Su trayectoria abarca la comunicación, el podcast (su obra ‘Mi Patio de Vecinas’ fue el segundo podcast hecho por una mujer más escuchado en España en 2020) y ahora el teatro. Sobre el escenario ofrece un humor cercano, sin filtros, que parte de lo cotidiano para generar complicidad con el público.

En ‘Estoy como nunca’, La Forte se adentra durante 80 minutos en los temas universales del amor, la autoimagen, la autocrítica, el paso del tiempo, las relaciones, las expectativas y los roles femeninos (y humanos en general). Con tono directo, coloquial y muchas risas, la artista invita a ver la vida de frente, con humor, ironía y ternura.

El eje central del espectáculo es “¿en qué se parecen una mujer de 20 años, una de 30 y una de 40?: en que las tres están ‘como nunca’… pero ninguna por el mismo motivo”. Con esta reflexión, su intención es llegar a aquellas mujeres que “a los 20 años quieren comerse el mundo, a los 30 ponerse a dieta y a los 40 es el mundo el que se las ha comido a ellas”, pero sin olvidar que “lo mejor está por llegar… pero que se dé prisa, que se nos acaba el tiempo”, destaca con humor La Forte. 
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