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La representación será el vienes 24 de abril, a las 19:30 horas

ARKABIA acoge la obra de teatro ‘Sabes que las flores de plástico nunca han vivido, ¿verdad?’, una comedia trágica sobre las discapacidades

• La creación de Mireia Gabilondo, producida por y Tanttaka Teatroa y el Centro Dramático Nacional, aborda la soledad, la salud mental y las discapacidades desde el humor y la emoción
• Interpretada por la propia Mireia Gabilondo, Aitziber Garmendia y Telmo Irureta, las entradas se pueden adquirir ya a un precio de 10€

Vitoria-Gasteiz, 30 de marzo de 2026.- ARKABIA, el nuevo espacio cultural y social de Vital Fundazioa, continúa potenciando la escena teatral de Vitoria-Gasteiz con ‘Sabes que las flores de plástico nunca han vivido, ¿verdad?’, una obra que combina comedia y tragedia para explorar las múltiples formas de soledad y las distintas discapacidades que pueden afectar al ser humano. La pieza, escrita y dirigida por Mireia Gabilondo y producida por Tanttaka Teatroa y el Centro Dramático Nacional, está interpretada por la propia Mireia Gabilondo, Aitziber Garmendia y Telmo Irureta. La cita será el viernes 24 de abril (19:30 horas) y las entradas, a un precio de 10€, pueden adquirirse ya online en www.arkabia.eus o, de manera presencial, en su sede de la Plaza de los Fueros (Postas 13-15) de lunes a domingo de 11:00 a 14:00 y 17:00 a 20:00 (martes cerrado).

Definida por su autora como una “comedia trágica de enredos y mentiras”, el espectáculo plantea un relato coral protagonizado por cuatro personajes atravesados por distintas formas de parálisis: física, emocional, intelectual o existencial. En escena, el público se encuentra con José Manuel, un psicoterapeuta de éxito con parálisis cerebral; Lucía, sumida en una profunda depresión; Yoldi, alter ego de Lucía con discapacidad intelectual; y Martina, una psiquiatra incapaz de resolver su propia vida. A través de sus historias entrecruzadas, la obra construye una reflexión sobre temas importantes y serios, como la soledad, el suicidio o las enfermedades mentales y la necesidad de los vínculos humanos. El montaje introduce además elementos contemporáneos como la relación con inteligencias artificiales, integradas en la dramaturgia como nuevos interlocutores emocionales.

Humor para abordar temas complejos
Lejos de un tratamiento dramático convencional, Gabilondo apuesta por el humor como herramienta narrativa. “Me interesaba hablar de lo trágico haciendo comedia”, ha señalado la autora, quien subraya que la obra no busca una comicidad superficial, sino una risa que surge de la propia contradicción de los personajes y de las situaciones límite que atraviesan. “Hablamos de las diferentes soledades, de las diferentes incapacidades, de las máscaras que nos ponemos para poder seguir viviendo, de las enfermedades mentales, del desamor, del suicidio, de la depresión y de la valentía de vivir en un cuerpo que no se mueve, pero con una mente que no para. Y de las terapias psicológicas, de las mentiras, de los traumas y del cuidado de las plantas, sean o no de plástico, de las relaciones profundas con una Inteligencia Artificial... y de algunas cosas más”.

Para ello, la directora guipuzcoana cuenta sobre el escenario con tres nombres de referencia en las artes escénicas y trayectorias consolidadas en teatro, cine y televisión: Mireia Gabilondo, Aitziber Garmendia y Telmo Irureta. Este último, en un papel que encarna a un personaje cuya discapacidad no define su identidad, sino que convive con ella desde una perspectiva normalizada.

Los cuatro personajes comparten el sentimiento de la soledad. En palabras de sus protagonistas “cada uno busca cómo afrontarlo con las herramientas que puede y tiene cerca”. “La obra habla de lo importante que es tener una buena red de seres queridos cuando estás en un agujero, tener personas que te acompañan en el camino y te enseñen sin decirlo las cosas importantes que hay en la vida, de manera que te sientas arropado, querido y cuidado en la soledad. Sentirse solo y enfermo es peor”.

La puesta en escena, firmada por Fernando Bernués, apuesta por un espacio limpio y esencial, donde los elementos adquieren un valor metafórico y refuerzan el carácter íntimo de la historia. El diseño de iluminación, el vestuario y la música contribuyen a construir una atmósfera que oscila entre lo cotidiano y lo poético. 
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