
Mugikor adimentsua
Ikas Vital
2026ko irailaren 28tik abenduaren 16ra
Astelehen eta asteazkena 10:15-11:45
60€

Informazioa

Edukiak

Bihurtu zure telefonoa tresna erabilgarri, antolatu eta eraginkor batean. Bateriaren 
errendimendua ahalik eta gehien aprobetxatzen, deskargen karpeta garbitzen, fitxategiak 
babesten eta hainbat aplikazio zein botoi erabiltzen ikasiko duzu.

Mugikorra erosteko kontuan hartu beharreko gida eta aholkuak.
Menderatu zure interfazea: hasierako pantailaren pertsonalizazio osoa, Android 
widgetak eta keinu azkarrak.
Errendimendua eta bateria: sistemaren doikuntzak mugikorra bizkortzeko eta 
eguneroko autonomia luzatzeko.

Fundación Vital Fundazioak prestakuntza eta kultur ikastaroen sorta zabala 
eskaintzen du. Ikastaro horiek aurrez aurre nahiz online egiten dira, eta gai 
desberdinetan adituak diren irakasleek ematen dituzte.

https://www.fundacionvital.eus/eu/ikas-vital


Lekua askatzea: zure argazkiak mugikorretik zuzenean USB memoria batera edo 
ordenagailura pasatzeko pausoz pausoko metodoa.
Fitxategien kontrola: memoriaren garbiketa, deskargen karpetaren antolaketa eta 
fitxategien egitura.
WhatsApp eta komunikazioa: pribatutasunari, kanalei eta zure txaten segurtasun-kopiei 
buruzko trikimailu aurreratuak.
Softwarearen eguneratzea eta segurtasun-adabakiak: babesa zure esku.

Horario, duración y lugar

Kordoi etxea (Aiztogile 24) astelehen eta asteazken 10:15etik 11:45era. 2026ko irailaren 
28tik abenduaren 16ra.

Jai egunak:

Urriak 12
Abenduak 7

Prezioa

60€

Ikastaroaren garapena

Praxia Educación-ek emandako tailerra; prestakuntza informatikoan espezializatutako 
enpresa.

Prestakuntza aurrez aurre emango da Vital Fundazioaren egoitzan (Kordoi Etxea).

Izen-emateak

Zozketarako izen-emateak: uztailaren 15eko 08:30etik irailaren 3ko 23:59ra arte.
Plazen zozketa: 2026ko irailaren 7an.
Esleitutako pertsonen argitalpena: 2026ko irailaren 8an.
Esleitutako plazen ordainketa: 2026ko irailaren 8tik 13ra.

Ikastaro batean baino gehiagotan izena eman nahi baduzu, izen-emate independente bat 
egin beharko duzu ikastaro bakoitzeko.

Izen-emateak bi modutan egin daitezke:



AURREZ AURRE, gure egoitzan, Kordoi Etxean (Aiztogile kalea, 24), uztailaren 15etik 
31ra eta abuztuaren 25etik irailaren 3ra.
ONLINE, uztailaren 15etik irailaren 3ra.

Izena eman hurrengo inprimakiaren bitartez:

Izen-ematea Ikas Vital 2026

Fundación Vital Fundazioa
Kordoi Etxea, Aiztogile 24, Vitoria-Gasteiz

945 776 858
info@fundacionvital.eus

https://www.fundacionvital.eus/eu/izen-ematea-ikas-vital-2026
mailto:info@fundacionvital.eus

