FUNDACIONfVita_[ FUNDAZIOA

Mendi-ibiliak 2026

2026ko martxoaren letik azaroaren 18ra
Prezioal/irteera bakoitzeko: 8€
Bonoaren prezioa 20 irteera: 150€

Mendi-ibiliak egiteko programak bi helburu ditu: batetik, jarduera fisikoa sustatzea eta,
bestetik, paisaia- eta kultura-aberastasun handia duen lurraldea ezagutaraztea.

Egutegia


https://www.fundacionvital.eus/eu/mendi-ibiliak

Calendario de Salidas 2026ko Txangoen Equteqia

Fecha H.salida, [ Salida Kms. | Desnivel | Dificultad | 1D Ruta

Eguna | Irteera o. | Tyangoa Km-gk | Alde | Zailtas, | Wikilog
11032026 | 7:45-3:00 | Ruta de los Castillos desde Ocio 14 04 339 Moderada 117852218
18/03/2026 | 7-:45-8:00 | Sierra Risca de 3an Pedro desde Quintanilla de Waldezowiz | 13,68 2580 Facil 200017828
35/03/2026 | 7:45-3:00 | Circular por &ralardesde Lizarrusti, 12,21 452 Meoderada | 23636340
15/04/2026 | 7:45-3:00 | Mirugain - 5an Bernabé desde Qtxandio, 11,29 246 Meoderada | 185746717
22/04/2026 | 7:45-3:00 | Cascadas Lguna - Hayedo Otzarreta desde Saldropo, 10 415 Meoderada | 246921210
06/05/2026 | 7-45-3:00 | Monte Lsakg, - Afxa desde Landa 12,09 435 Meoderada | 22212733
20/05/2026 | 7:45-3:00 | Circular Qtzaurte - Beunda - Unamandi 10,55 453 Moderada | 136756798
27/05/2026 | 7:45-3:00 | Qrisgl desde Kryzeta 2 Olaeta 117 444 Moderada 5619701
03/05/2026 | 7:45-8:00 | Barcina de los Montes - Tobera - Frias 10,37 150 Facil 17532103
10/06/2026 | 6:45-7:00 | Aftzgord (*1) 3,22 653 ll_ 141857022
0%/053/2026 | 7:45-8:00 | Urbasza- Mirador de Alzazua 1224 241 Facil 173311128
16/05/2026 | 7:45-3:00 | Jugakg- Santuario Oro - Bitariang - Murgia 11,23 321 Facil 164767446
23/03/2026 | 7:45-3:00 | Pefia Lengua hazta Cellarigs. 10,42 359 Moderada | 166753260
30/03/2026 | 6:45-7:00 | Ziete puentes de Azdrrulla, 10,33 601 llu 105157551
07/10/2026 | 7:45-2:00 | Ullibarri Arana - Narcug 1161 433 Moderada | 2465652532
14/10/2026 | 7:45-3:00 | Qkina - Fagogan,- Fuerto Vitoria 1128 357 Moderada | 247414603
21/10/2026 | 7:45-3:00 | ¥illafriz - Lanciego 124 416 Moderada | 221748135
28/10/2026 | 7:45-3:00 | Sondeos Urkilla - Mipirbil - Arriclz 1316 523 2374330
0471172026 | 7:45-2:00 | Pefia Lupache y el ﬁguila desde 3an Juan del Monte 1153 Sog S3088533
117112026 | 7:45-8:00 | Cueva de Pefighusca - La Rasza desde Fzidg, 12,56 354 Meoderada | 243243353

Zalidas: menas cuarto ofLa Paz (frente hospital-optica). En punte ¢f Chile (parada taxi )
Irteerzk: laurden gutzizgo La Paz kalea (ospitale-fronte optikoz). Puntuzn Chile kalea (taxi geltokia)

Salidas extraordinarias (Precio por determinar) / Txango bereziak (Prezioa zehaztu gabe)

La fecha de inscripcion se avisara con atelacion / Inskripzio-data atelazio bidez jakinaraziko da

Fecha H.Salida, [ Salida Kms, | Desnivel | Dificultad | 1D Ruta

Eguna | Irteera o. | Txangoa Km-gk | Alde | Zailtas, | Wikiloc
12/05/2026 | 5:45-8:00 | Pico Urbidn desde Laguna Megra [¥1) 9,594 575 52973604
17/06/2026 | 6:45-7:00 | Zarzuz - Guetariz 13,56 333 120538724
18/11/2026 | 6:45-7:00 | Circular Zugarramurdi - Ibafieta - Zugarramurdi 12,32 BE7 15384625

Zalidas: menas cuarto ofLa Paz (frente hospital-optica). En punte. ¢ Chile [parada taxi |
Irteerzk: laurden gutzizgo La Paz kalea (ospitale-fronte optikoz). Puntuzn Chile kalea (taxi geltokia)

[*1) 5e rezlizard siempre que la prevision climatologica sea Iz adecuada. 5i no fuera la adecuada se avisard y 52 sustituira por otra salida.

Araudia

Araudia-Mendi Txangoak
Nahitaezkoa izango da

= Txangoetan parte hartu ahal izateko, aldez aurretik izen ematea Vital Fundazioan.




o EZARRITAKO IBILBIDEA EGITEA.

o Ez zaio autobusean sartzen utziko aldez aurretik izen emanda ez dagoen inori.
Beharrezkoa da bonua edo tiketa aurkeztea, eta esleitutako tokian eseri behar da.

o Txangora joaterik ez izanez gero, astiarekin jakinarazi behar da, edo beste bat bonoa
utziz gero Vital Fundazioa (Tel 945 77 68 58) abisatu beharko duzu.

o Taldekideek ezin daitezke bakarrik itzuli, ez isolatuta geratu, berekin beti izan behar
baitu beste txangozaleren bat edo arduradunen bat.

o Garrantzitsua da norberaren muga fisikoak ezagutzea eta antzematea.

o Gorde irteera eta helduera orduak zaindu, txagoaren martxa ez oztopatzeko.

o Irteerak gidatuak dira eta Vital Fundazioko boluntarioek prestatu dituzte. Une oro
errespetatu beharko da haiek diotena.

o Gidari ‘irekitzailea’ren ardura da mendi-txangoa zuzentzea. Inork ere ezin diezaioke
aurrera hartu gidari irekitzaileari, ez itxierako gidariaren atzetik geratu.

o Irteera egiteko ekipamendu egokia eramatea.

o Vital Fundazioak mendi-txangoetako parte-hartzaileei jakinarazten die ezen berak ez
duela erantzukizun zibil zuzenik ez subsidiariorik, dena delako jardueran ekintza
erruzko nahiz engainuzkoengatik pertsonek izandako istripuetan, ez eta boluntarioen
jarraibideak edo ordena publikoko legeak ez gordetzeagatik gertatutakoetan.

o Ez da itzulketarik egingo.

o Txango hauetan parte hartzeak esan nahi du, arau hauek guztiak onartzen direla,
esan nahi du.

Kontuan hartzekoak

Txango batzuetan, bai ibilbideagatik eta bai autobusez egin beharreko distantziagatik,
Gasteizera beranduago heltzea gerta daiteke, 15ak baino lehenago iristen saiatuko da.
Bonuaren eskubideak: Lekua goizetako 20 txangoetan. Lehentasuna, txango berezi lekua
gordetzerakoan.

Prezioalirteera bakoitzeko: 8€

Bonoaren prezioa 20 irteera: 150€

lzen-emateak

Vital Fundazioan

BONUAK: 2026ko otsailaren 16tik 20ra



BANAKAKO IRTEERAK:

o Martxotik ekainera: otsailaren 23tik bispera 14:00etan arte edo plazak agortu arte.
o lrailetik azarora: Ekainaren 25etik bispera 14:00etan arte edo plazak agortu arte

Fundacion Vital Fundazioa
Kordoi Etxea, Aiztogile 24, Vitoria-Gasteiz
945 776 858


mailto:info@fundacionvital.eus

