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lkasi zure mugikorra eta ordenagailua
babesten

2025eko otsailaren 4tik ekainaren 3ra
Astearte eta ostegunak, 10:15-11:45h.
75 €

Fundacién Vital Fundazioak prestakuntza eta kultur ikastaroen sorta zabala
eskaintzen du. Ikastaro horiek aurrez aurre nahiz online egiten dira, eta gai
desberdinetan adituak diren irakasleek ematen dituzte.

Informazioa

Edukia

¢ Nola babestu balizko mehatxuetatik: deiak, sms, posta eta abar
Biruskontrakoa deskargatzea eta instalatzea.

Sistema eskaneatzea.

Interneten seguru egoteko 20 arau.

Ccleaner. Antimalware (instalazioa eta garbiketa).
Antimalwarebyteak antibirusak baino gehiago

Edozein ekipamendurako beharrezkoa den adw cleaner


https://www.fundacionvital.eus/eu/ikas-vital
https://www.fundacionvital.eus/eu/kordoi-etxea

Nabigatzaileak eta bilatzaileak, desberdintasunak, zein da seguruena?
Nabigatzailea garbitzea

Zer dira cookieak? Nola ezabatu

Diskoa desfragmentatu, karga askatu.

Zer da birus bat? Non eta nola kutsatzen naiz?
Firewall, leheneratu ekipoak

Ezabatutako fitxategiak berreskuratzea

Zer da hodeia?

Drive, Google argazkiak, etab.

Bidali fitxategi astun bat

Google kontua kudeatzea

Iragarkien blokeatzailea

Galdu edo lapurtuz gero, nire mugikorra blokeatzea
Aplikazioen baimenak kudeatzea

Segurtasuna web orrietan

Nire mugikorra formateatu

Chrome luzapenak

Mugikorreko segurtasun-aplikazioak

Spam telefono-zenbakiak blokeatu

Google chrome trikimailuak

VPN

IP pribatua eta publikoa

Ea beste norbait nire wifi sarera konektatzen den
Interneteko deskargen kudeaketa segurua da
Spam posta ezabatu

Nahi ez diren mezuak blokeatu

Kontaktu gogaikarriak blokeatu

Nire mugikorrera publizitate-jakinarazpenik ez iristea

Ordutegia, iraupena eta lekua

Kordoi etxea (Aiztogile 24) astearte eta ostegunak 10:15etik 11:45era. 2025eko otsailaren
4tik ekainaren 3ra.

Jai-egunak:

e Apirilak 17, 22, 24 eta 29
e Maiatzak 1

Prezioa

75€

lkastaroaren garapena



Praxia Educacion enpresak, prestakuntza informatikoan espezializatutako enpresak,
emango du tailerra.

Prestakuntza presentzialki emango da Vital Fundazioaren egoitzan (Kordoi Etxea).

Inscripciones

INSKRIPZIO AGORTUAK

Vital Fundazioarekin harremanetan jarri 945 77 68 58 telefonoan itxaron zerrendarako.

Fundacion Vital Fundazioa
Kordoi Etxea, Aiztogile 24, Vitoria-Gasteiz
945 776 858


mailto:info@fundacionvital.eus

