
Etxe berdeak izen-ematea
Etxe Berdeak
Arabako lurraldea (Gasteizko koadrila izan ezink)
Izen-emateak apirilaren 10etik maiatzaren 15era
Doako programa

Informazioa

Helburu nagusia da aukera iraunkorragoak hartu nahi dituzten familia parte-hartzaileen 
bidaia laguntzea eta animatzea, honako hauen bidez:

Prestakuntza- eta kontzientziazio-saioak, oinarrizko gaiei eta gai oso praktikoei 
buruzko informazioa trukatzeko.
Arreta eta aholkularitza pertsonalizatua, sortzen diren zalantza guztiak argitzen 
laguntzeko.
Etxerako material iraunkorren gida ematea, informazio eta gomendio praktikoekin, eta 
lagin eta aurrezpen ekipo erraz bat.
 

Vital Fundazioak Arabako lurralde osora eramango du 'Hogares Verdes Araba Etxe 
Berdeak' hezkuntza-programaren edizio berri bat, beren eguneroko erabaki eta 
ohiturek ingurumenean eta gizartean duten eraginagatik kezkatuta dauden familiei 
zuzendua. Horiei guztiei lagunduko zaie etxea modu arduratsuagoan kudeatzeko 
aldaketa-prozesuan: etxeko uraren eta energiaren kontsumoaren autokontrola 
sustatuz, aurrezteko neurriak eta portaerak sartuz eta erosketa etiko eta ekologikoagoa 
egiten lagunduz.

https://www.fundacionvital.eus/eu/etxe-berdeak


PROGRAMAZIOA

Ekimenak tailerra egingo du urtean hiru ediziotan:

Lehenengoan, parte hartzaileek beren etxeetan ur eta energia kantitate esanguratsua 
aurrezteko eta beren hondakinen kudeaketa egokia egiteko erronkari aurre egiten diote.
Esperientziarekin jarraitu nahi dutenei beren etxeetan kontsumitzeko errespetuzko 
modu bat proposatuko zaie
Tailerrak eta jarduera praktikoak egingo dira, aurreko edizioetan proposatutako gaiak 
sakontzeko eta lantzen jarraitzeko.

Programak ingurumen-arloko kontzientziazio- eta neurketa-ekintzetan espezializatutako 
profesional-talde baten aholkularitzaeta koordinazioaizango du.

Prestakuntza-tailerrez eta interesguneetara egindako txangoez gain, familia parte-hartzaileei 
baliabideen eta aholku jasangarrien gida bat emango zaie, ingurumenarekiko inpaktuei eta 
etxeei lotutako osasunari buruz ikasteko. Bertan, gai hauei buruzko gomendioak jasotzen 
dira:

Energia aurreztea
Ura aurreztea
Hondakinak eta zero kilometroko produktuak
Kontsumoa inguruko saltokietan
Sortzen ditugun hondakinak birziklatzea

Inscripciones

IZEN-EMATEAK ITXITA

Fundación Vital Fundazioa
Kordoi Etxea, Aiztogile 24, Vitoria-Gasteiz

945 776 858
info@fundacionvital.eus

mailto:info@fundacionvital.eus

