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'‘La vida secreta de las madres' podcast-a
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Vital Fundazioak antolatutako "Genero-berdintasuna" zikloa datorren martxoan itzuliko
da LGTBIQ+ kolektiboa, emakumea historian, amatasuna, etxeko esklabotza,
emakume artista edo pornografia bezalako gaiak jorratuko dituen edizio berri batekin.

Gainera, hainbat formatutan egingo du: bakarrizketak, hitzaldia, mahai-ingurua,
zinema, etab.

Informazioa

Andrea Rosaktore eta dibulgatzaile perinatalak eta Paola Roig psikologo perinatalak ama-


https://www.fundacionvital.eus/eu/genero-berdintasunari-buruzko-zikloa
https://www.fundacionvital.eus/eu/vital-fundazioa-kulturunea
https://www.fundacionvital.eus/eu/aretoa

komunitate bat landu dute sareetan, hazierari buruzko gomendioekin. Amen bizitza sekretua
ama diren bitartean amei gertatzen zaienari buruzko podcast bat da. Akidura, estresa,
osasun mentala, sexualitatea, baldintzarik gabeko maitasuna eta gehiago zintzotasunez
betetako elkarrizketa hauetan.
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