FUNDACION(Vitﬂﬂ FUNDAZIOA

Mendi ibiliak 2024

2024ko martxoaren 13tik azaroaren 13ra
Prezioa/irteera: 7€
19 irteerako bonuaren prezioa: 125€

Mendi-ibilien programak bi helburu ditu: batetik, jarduera fisikoa sustatzea eta, bestetik,
paisaia- eta kultura-aberastasun handia duen lurraldea ezagutaraztea.

Egutegia


https://www.fundacionvital.eus/eu/mendi-ibiliak

Calendario de Salidas 2024ko Txangoen Egutegia

Kms. Desnivel Dificultad

Km-ak Alde Zailtasuna

13/03/2024 | Kanpazar - Besaide - Kanpazar 10,19 337 Media 40780483
Puerto Lizarraga, Portupekoleze, Ollide, 5an Adrian, Lezaundi

20/03/2024 . B 3 ! ' ! ! 11,72 334 Meadia 119752905
dalmenes.

27/03/2024 | Sondeo de Zalduondo, Urbia, Arantzazu. 10,7 357 Media 141810772

10/04,/2024 | Pto. Ordufia - 5alto del Mervion - Monte Santiago - Pto. Ordufia 10,8 451 Media 85470040

17/04/2024 | Letona - San Bitor - Azkorrieta - Arrato - Armikelo - Hueto Arriba 10 464 Media 71173539

24/04/2024 | Circular Legutio - larinda - Albertia - Legutio 12,33 524 Media 12766209

08/05/2024 Circuiar Antofiana - Convento Pigrola - Hornillos - Cascada Aguaqué - 13.18 g e B g
Antonana

22/05/2024 | Zuazo de Kuartango-Oteros-Montevite-Ollavarre 11,59 527 Media 120270444

29/05/2024 | Aratz desde Sondeos B34 583 Media 01854269

05/06/2024 | Santuario de Codés - Yoar - Santa Cruz de Campezo Q18 632 Media 157670625

11/09/2024 | Pefalascinco - Arburu - Saralegui y Santa Agueda desde Atauri 10,42 410 Media 37189866
Elosu - buru - EI di - Lei - Irukurutzeta - Kutzebaki

18/09/2024 | E?:':u Agerreburu - Elosumendi - Lelopago - Irukurutzeta - Kutzebakar |, 5o | g Media | 107863450

25/0%/2024 | Larrea - Mirubiskar - Burgamendi - Larrea 12,04 525 Media 62012785

02/10/2024 | Santuario Urkicla - Urkiclamendi - Zabalandi - Tellamendi - lbarra 12,65 537 Media 220444935

0%/10/2024 | Monte Cruz de Maotrico - Monte Gobera desde Ircio. 11,32 471 Media 50760751
Senda los Frailes - Montes de [turrieta - Puerto de 5an Juan desde

16/10/2024 ) o682 452 Media 122315382
Egileor

23/10/2024 | Artziniega - Montenegro (Pefalba) - Artziniega 12,09 557 Media 4120378
Puerto de H - San Leon - Cocinas - Atxabal - Puerto d

e e f e e i e i o e et 7.07 | 336 Media | 158278471
Penacerrada

06/11/2024 | Pefa Colorada - Risco Malo v Repico desde Arriano 12,29 631 Media 152323820

Horanos salida 7:45 h. Desamparadas (parada bues) 8:00 h. of Chile {parada tou b
Irteteko orduak: 7-45. Desamparadas (bus-geltokiz) 8:00 Chile kalea (tag-geltokia)

Salidas extraordinarias (Precio por determinar) / Txango bereziak (Prezioa zehaztu gabe)

La fecha de inscripcion se avisara con atelacion f Inskripzio-data atelazio bidez jakinaraziko da

Fecha Salida Kms. Desnivel Dificultad 1D Ruta

Epuna Txangoa Km-ak Alde Zailtasuna  Wikiloc
15/05/2024 | Desfiladero de La Yecla (Ruta del Cid)-5anto Domingo de Silos 11,42 253 Media 39214035
12/06/2024 | Santofia-CRUZ DE BUCIERO-5antofia 12,38 430 Media 48521122
13/11/2024 | Hernio desde lturrioz B 86 525 Media 21865840

Horarios salida: &:45 h. Desamparadas (parada bus) 7:00 h. ofChile (parada taxi )
Irteteko orduak: &45. Desamparadas (bus-geltokiz) 7200 c/Chile (ax-geltakia)

Araudia

e Garrantzitsua da norberaren muga fisikoak ezagutzea eta antzematea.

e Ez zaio autobusean sartzen utziko aldez aurretik izen emanda ez dagoen inori.
Beharrezkoa da bonua edo tiketa aurkeztea, eta esleitutako tokian eseri behar da.

e Txangora joaterik ez izanez gero, astiarekin jakinarazi behar da, edo beste bat bonoa
utziz gero Vital Fundazioa (Tel 945 77 68 58) abisatu beharko duzu.

e Irteerak gidatuak dira eta Vital Fundazioko boluntarioek prestatu dituzte. Une oro
errespetatu beharko da haiek diotena.

e Gidari ‘irekitzailea’ren ardura da mendi-txangoa zuzentzea. Inork ere ezin diezaioke



aurrera hartu gidari irekitzaileari, ez itxierako gidariaren atzetik geratu.

Ibilbideak zailtasunaren arabera sailkatuta daude: txikia, ertaina edo handia.
Errespetatu izadia eta animaliei eta abereei ez eragin alferreik. Langak utzi itxita,
ganaduari pasatzea eragozteko.

Gorde irteera eta helduera orduak zaindu, txagoaren martxa ez oztopatzeko.

Arropa erosoa eta tamaina egokikoa eraman, baita jantzi berogarriren bat ere.
Oinetako egokia eraman, eta krema eta betaurrekoak, eguzkitik babesteko. Aholkatzen
da, halaber, aldatzeko arropa eramatea.

Taldekideek ezin daitezke bakarrik itzuli, ez isolatuta geratu, berekin beti izan behar
baitu beste txangozaleren bat edo arduradunen bat.

Txangoetan parte hartu ahal izateko, ezinbestekoa da aldez aurretik izen ematea Vital
Fundazioan.

Vital Fundazioak mendi-txangoetako parte-hartzaileei jakinarazten die ezen berak ez
duela erantzukizun zibil zuzenik ez subsidiariorik, dena delako jardueran ekintza
erruzko nahiz engainuzkoengatik pertsonek izandako istripuetan, ez eta boluntarioen
jarraibideak edo ordena publikoko legeak ez gordetzeagatik gertatutakoetan.

Txango hauetan parte hartzeak esan nahi du, arau hauek guztiak onartzen direla,
esan nahi du.

Kontuan hartzeko

Txango batzuetan, bai ibilbideagatik eta bai autobusez egin beharreko distantziagatik,
Gasteizera beranduago heltzea gerta daiteke, 15ak baino lehenago iristen saiatuko da

Irteeraren prezioa: 7€
19 irteerako bonua: 125€

BONOAK

Eskubideak
o Bonuaren eskubideak: Lekua goizetako 19 txangoetan. Lehentasuna, txango
berezi lekua gordetzerakoan.
Betebeharrak
o Ez zaio autobusean sartzen utziko aldez aurretik izen emanda ez dagoen inori.
Beharrezkoa da bonua aurkeztea, eta esleitutako tokian eseri behar da.
o Txangora joaterik ez izanez gero, astiarekin jakinarazi behar da, edo beste bat
bonoa utziz gero Vital Fundazioa (Tel 945776858) abisatu beharko duzu.

lzen-emateak

Presentzialki Vital Fundazioaren egoitzan (Aiztogile kalea 23)



e Bonuak:2024ko otsailaren 28tik aurrera
e Leku libreak: Irteera bakoitzaren aurreko ostegunetik

Agortutako datak:

e Martxoak 20
e Martxoak 27
e Apirilak 10
e Apirilak 17

Fundacion Vital Fundazioa
Kordoi Etxea, Aiztogile 24, Vitoria-Gasteiz
945 776 858


mailto:info@fundacionvital.eus

