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ADALAVA (Asociacion de Diabéticos de
Alava)

C/ Calle Pintor Vicente Abreu 7
945248686

ADALAVA es una asociacion sin animo de lucro que agrupa a asociados de diabetes tipo 1
y tipo 2. Se financia por medio de una cuota anual de los asociados, ayudas de las
Instituciones alavesas y autonémicas, ademas de entidades colaboradoras. Pertenece a la
Federacion de Asociaciones de Diabéticos de Euskadi.

Cuentan con una serie de servicios para mejorar la calidad de vida de las y los diabéticos:
profesionales para asesorar en ambitos sanitarios y sociales, atencién y cuidado de los pies.
También desde ADALAVA potencian la investigacion y promueven las relaciones con otras
asociaciones.

A lo largo del afio llevan a cabo diversas actividades como grupos de encuentro y trabajo
mediante charlas, coloquios, mesas redondas; cursos de formacion diabetoldgica iniciales o
de reciclaje; cursos de Alimentacion tedrico-practicos; colonias y convivencias de
aprendizaje; actividades de estimulo al ejercicio y envio de publicaciones diversas
relacionadas con la Diabetes y la Asociacion.


mailto:adalava@telefonica.net
http://www.adalava.es

Colaboraciéon de Fundacién Vital Fundazioa

Tras unas primeras ayudas en 2002 subvencionado carteles anunciadores Fundacion Vital
Fundazioa reforzo la colaboracion con ADALAVA en 2004 mediante la firma de convenios
anuales para apoyar las colonias de aprendizaje y la labor de difusion y sensibilizacion de la
enfermedad.

Esta colaboracion se ha mantenido hasta la actualidad en apoyo de los encuentros ludico-
educativos para jévenes con diabetes y los trabajos de difusién que realiza la asociacion a
través de la revista informativa y de los controles de glucosa gratuitos a la poblacion en
general, el Dia Mundial de la Diabetes, en los que se reparten hojas informativas.

También se apoya la actividad iniciada en 2010 ‘Caminata por la diabetes’.
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